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OF FAMOUS EUROPEAN CHEESES
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PE3UME: Y pady cy aHanu3upaxu cupesu u3 Espone u mexHoa0zuja Huixosoz 006u-
jara. Kako ce 0obujajy cupesu, Koja je Huxo8a nodesnd no 8pcmama u 3embama, cy
OCHOBHA NUMAHLA HA KOja 8ehuHa Jbydu He yMe d0ek8amHo 0a 002080pu Makap buu
buxce unu 0ase N0se3aHu ca 2acmpoHOMCKOM cmpykom. Cmoza, 4usb 0802 paoa
jecme 0a ce HANPABU KPAMAK 0CBPM HA CUPese U MEeXHO02UjY HUX0802 000Ujara

U 0CHOBHY nodeny, 0asarbeM 0CHOBHUX UHpopmayuja. ocebHa naxcra ce nocsehyje
MexXHOM02UjU U OCHOBHUM CACMOjUUMA U BA3HUM CUPOBUHAMA KOju YA1d3e Y Npou3eo-
OHbY CUpesa, Kao U Cu eneMeHmu Koju Mozy UMamu ymuuaja Ha GuHAIHU npou3eoo.
Mehymum, NoCmoju 0CHOBHA pasnuka y kopuuiherby 8pcme maexa (kpagJvee, ogujez
Unu Kosjez) u Memoda Koja ce Kopucmu. O8u Pakmopu ymuuy Ha 0CobUHe 20mo8oz
cupa (kope u cpeduHe). Y @panuyckoj cy cup U 8UHO CMAMpPAaHu NpupooHo nose3a-
HUM 00ysek. [Tocmoju Mano 8eauKux 3a0080/bCMaga y #cusomy noped 006poz nomny-
HO 003penoz cupa y KOMOUHAUU]U Ca Yauiom K8anumemHoz 8UHA U NApUemom ceedxnce
neueHoz xneba. Besuka npedHoCm 0ee 8e3e Kojy YlHe cup, BUHO U XJ1eb je y mome wimo
ce Mozy ynompebumu ca Mano unu 6e3 npunpeme 3a 6p3u NUKHUK Unu 1aKu 00pyuax.
KmyuHe peuu: Cup, Maeko, bakmepuje, 8pere, Npou3soora.

ABSTRACT: In this paper cheeses from all over the world are analyzed, as the technol-
ogy of their production. How cheese is obtained, which is the classification by sorts and
countries, are questions on which most people cannot adequately answer, even if they are
more or less connected to the gastronomical structure. Therefore, the goal of this paper
is to make a short look at the technology needed to obtain cheese as the rudimentary
classification, by giving basic information’s. Special attention is placed toward technolo-
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gy and the basic ingredients that enter into cheese manufacture, as all the elements that
can have some influence to the final product. However, there is a basic difference in the
milk being used (cow, sheep or goat). In France cheese and wine have always been nat-
urally bonded. There are just a small number of pleasures in life beside a good matured
cheese in combination with a glass of quality wine and fresh baked bread. The advantage
of such relation between cheese, wine and bread lies in the ability of being used with lit-
tle or no preparation for a quick picnic or a light breakfast.

Key words: cheese, milk, bacteria, fermentation, manufacture.

VBOJ,

,O0OMOpuU camHom Ha 3eneHoM auuiby:
UMAamo 3peno ohe, monao Kecmerve U MH020 ceexcez cupa”
Publius Vergilius Maro, 42 i1.H.e.

Cup je jenHa of HajcTapuje XpaHe Koja ce mpaBu pykoM. IIpBu npasu Tpar o cu-
peBuMa ce Hajla3u y CYMepPCKOM cnucy of, mpe oko 3000 rogmHa I.H.e. Yy KojeM ce
crioMmumbe oko 20 Mexnx cupesa. Ilomumare anapaTrype 3a IIpaBjbeibe CMpeBa OT-
kpuBeHe y EBpormn 1 Erunty Taxohe matupa ox npe 3000 rox m.H.e. Mnaxk Mun caMmo
MOJKeMO Ja Harahamo Kaf, mpaBo IpaBjberbe CUpeBa 3anounrbe. HajsepoBaTHuja
je Teopwuja rmpeMa Kojoj je Kaja Cy IpUInMTOMJbeHe OBLie 1 Ko3e oko 10000 rox m.H.e
MacTUPCKU HapOoJ], IT0YeO Jla KOPUCTY YNIbeHUILY Jla Ce YKMUCeJbeHO MJIEKO OfBaja y
YCUPEHO MJIEKO U CYPYTKY. AKO ce ofBOju, O6IMKYje 1 CYLIN YCUPEHO MJIEKO Jiaje
jemHOCTaBaH M XpaHJBUB 06pOK. CupeBM off KpaBJber MjIeKa Cy IIoYesn Ja ce Ipa-
Be 2 Uin 3 Xnbaza roguHa Iocjie OBYjer 1 KO3jer, jep Cy roBejia TeK JJoCTa KaCHU-
je mpunmuToMbeHa.

Y npogasHMLIamMa 1 Ha ITjaliaMa LInpoM CBeTa Ha XMJbajle BpCTa cupeBa MaMe
HaM 04U 1 M3a3uBajy Haa uysna. Habopanu n 6yhasn, IiaTKy 1 5Ky TH IIONY'T CYH-
11a, HapaHIIaCcTH, TIeT1eJbacTo UM CjajHO 6esn, CBe CY TO CUPeBH, a IbUXOBY 06NN
" BeJIMYMHE, MUPUCKU M cacTaBU PaHTMPaAjy UX Of, YNCTUX, yObudajeHnx o 3a1ucTa
Heo6n4yHMX. Mmak, CBM Cy OHM HallpaBJbeHU O UCTOT OCHOBHOT CMPOBOT MaTepu-
jama— muteka. IlllTa Taxko jeqHOCTaBaH IIPOU3BOJ, MeHa Y HEUITO TOJUKO KOMILIe-
KCHO 1 pa3HOBPCHO?

Bemtnna npoussohaua cupa je fa go6ujeHo Mieko npeobpare y GopMy Koja
he TpajaTn JaHMMa WiIN Yak roguHama. Jla 61 To o6mo, mpousBohad Mopa IIpBO
Jla Pa3JjIoXKM MJIEKO Ha UBPCTY Macy, TpoTenHe 1 MacTu (Koju ce 3ajeTHO MOT'y CBp-
CTaTM Y yCUpakK) U TEYHOCT WM CYPYTKY (KOja ce YIIaBHOM cacToju off Boze). OBaj
Mpoliec ce Ha3nBa KoaryJaluja uin cupeme.

TEXHOJIOWWKE OCHOBE IOBU]JABA CUPEBA

Kao npBo, oHO IITO NpaBu pasnnky Mehy cupeBnMa jecTe TUII >XKMBOTUHCKOT
KOopucHoT Miieka. KpaBibe MjIeKo Koje IM1jeMo je He3HaTHO CIaTKO, CAaCBMUM 6y1aror
yKkyca. Behnua mieka je on dpusanckux (friesian) KpaBa, Mako IIOCTOjU BUIIE OF
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IlefleceT BPCTa KpaBa YMje MJIEKO je TIOJIeCHO 3a IIPOM3BOA Y cupa. Ha nmpumep,
MJIEKO Of] T3B. guernsey KpaBa je 6oraTo mn 6i1eno xyTe 60je, a Takohe nma Behy
KOJIMYMHY MJIeYHe MacHOohe Hero BehmHa pyrux BpcTa MjeKa II'TO OBOM MJIEKY Jlaje
TIOTITYHO y6JIaXkeH yKyc. BrBosbe Mieko, Koje ce kopucTun y Mranmnju 3a gobujarme
Mmotapete (mozzarela) je 60je croHoBave, couHo. OBUMje MJIEKO je Takohe 61aro ann
ce IIPUJIMKOM KOH3yMuMpamsa oceha yKkyc jarmeTra n maHonmnHa. Ciabe je om xpaBber
Mmieka. Kako je oBunje MjIeKo cTapuje, OBe KapaKTepPUCTHUKeE ce IT0jadaBajy Kao LITO
ce mpuMehyje Ko Beoma cTapux OBUMjUX CMpeBa TUIIA UTaInjaHCKOT Pecorinos-a
nim 6ackmnjcknx m nupmuHejcknx cupena lllnannje n Opanuycke. CrienndmnyuHo
KOJl, OBe BPCTe CMpeBa je 1a MMajy CoOuaH YKYC KOj/ HaIMKYje CBeXXeM MJIeKYy KoMe
Cy monaTu MJIeBeHW MIN 6paswiIcku opacu, a ciarkoha mopceha Ha xapameiny
WIN KapaMeJIM30BaH LJpHM JIyK. ApoMa JIaHOJIMHA je TIOITYT MUpPuca BjIa)kKHe ByHe
LITO TaKohe JOIPMHOCK KPajiboj ocobeHOCTH cupa. CupeBu IpaBibeHU Off KO3jer
MJIeKa JIoBoJle Hac y HajBehe Hemoymuiie. EBo o6jaumersa 1o YeMy ce OBaj cup
HeraTUBHO Ollelbyje — YKOJIMKO ce 6;1aro MJIEKO He3HaTHe apoMaTUyYHe M03aJnHe
He Ofip>KaBa OGP0, MUMKPOCKOIICKe YecTulle MacHohe HecTajy LITO NMpOoy3poKyje
ropak yKyC M HellpujaTaH MUPUC MJIeKa KOj/ MOXKeTe OCeTUTMU KaZa CTe Iopeq,
Ko3e min japua. MehyTum, ako ce MyIeKo 6PUXKIBUBO OJIp’KaBa, OBe MUCTe YeCTulie
MacHohe ce nocTemneHo pacriopehyjy mornpuHocehm TMBHOM, 6UIBPHOM YKYCY CHpa.
Cup og mo6por Kosjer Myeka MMa YKyc IIOITyT MJIeKa Koje je arcop60oBaIo TaparoH,
MajunHy JYLUINILY NIV MakypaH, a OJJINYHO UJle y3 CyBO CTOHO 6ey10 BUHO. [TocTojn
MHOTO pa3jIMYMUTUX BPCTa KO3a M OBalla. Y HEKMM 3embaMa CUp ce mobuja of
MJIeKa jlamMe, KaMuJjie, I1a YaK M upBaca LITO My Jaje jefHy HOBY AMMeH3Ujy. Mieko
Ce He IIPOU3BOAM TOKOM Liejie ToAuHe Beh McKIbyunBO HaKOH OKOTa. JKUBOTUIbE
Jlajy Iopof, caMoO jeZHOM TroiulIibe. Maja cToyapu MOTYy MaHUIIYIMUCATU U
KOHTPOJINCATY HBUXOBe IIPUPOJIHE HAarOHe, OBLle 1 KO3€e je MHOT'O TeXKe HaTepaTu
Ha napeme y ogpeheHo roguime 1o6a Hero Kpase. [lopen Tora, oHe nmajy kpahu
Ilepuoy, JaKTaluje of, KpaBa TaKo Jla IIOCTOjU BpeMe KaJla HBhUXOBO MJIEKO HUje
JoctynHo. Hekn mpounsBohaum 3amp3aBajy Kosje WiIn oBUMje MJIEKO TOKOM OBOT
Ilepnoja 1 KOPUCTe ra 3a obujarbe OAJINYHUX cupeBa. JIpyru ce mak npuapsKaBajy
CTapux BepoBamba 1 IIPecTajy ca My>KOM Y TOM IIepUOYy TaKo fa Ce IUXOBU CUPeBU
360T TOTra MOT'Y CMaTpaTu ce30HCKMM. Moske ce pehu J1a je BpcTa >XMBOTUIbE CAMO
jenmaH ox dakTOpa KOju yTUYe Ha YKyC cupa.

Opn Beoma GMTHOT 3HaYaja je 1 OHO LITO XMBOTMHE KOpUCTe Kao xpaHy. CacBuM
jacHoO ce MOTYy yTBPAUTM pa3inke n3mely cBexxe TpaBe, AUBJbE eTeINHE U IUBa-
Jle, ca jefHe CTpaHe, M YBPCTe, KOMIIaKTHe XpaHe U cjaMe ca gpyre. Crora Tpe-
6a 1a OKyCUTe eBpOIICKe CMpeBe BUCOKMX IIaHUHA (TZe 110 3aKOHY CTajla CMejy fa
racy caMo Ha IpUPOAHMM NallbaliuMa UiIn J1a jely CJIaTKO CeHO ca aJICKUX JInBa-
Ja) 1a 6u oceTwiIn jacHy pa3nunky. KoinumHa Mjeka Kojy ajilicke KpaBe [1ajy MOXKe
61T HUKA Of] KOJIMUMHE MJIeKa OHUX KpaBa Koje I1acy Ha CBeXXWUM, 3eJIeHMUM Ialll-
WpallMa UM KOPUCTe GPYKIBMBO ITPUIIPeMaHy XPaHy Koja je ocylleHa M uMa Jo-
JlaTKe BUTaMMHa. Vnak, MJIeKo Koje J1ajy ayrcke KpaBe je 6oraTuje, ryurhe n uH-
TeH3WBHMjeT Mupuca.

Topuniume o6a Takohe yTuye Ha YKYC 1 cacTaB c1pa, HAPOUNUTO Y CITy4Uajy SKUBO-
TUHA KOje caMe TPaske CBOje Iallllbake He3aBUCHO Off BUXOBUX y3TajuBava. Y Impo-
nehe, TpaBa je caTKa, BJIa)kHA U 3ejIeHa. Y PaHo JIeTO Mallbali Cy 60raTii 1 pasHo-
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BpcHU y nopehesy ca cpelMHOM M TIO3HUM JIETOM KaZla 3eMJba MTOCTaje UCYLIeHa 1
OIICTajy caMo jake Tpase. Ca jecerM KMIIaMa jaBJbajy ce IpyTre BpPCTe pacTuba, JOK
Y 3MMCKOM ITIepUOAY JKMBOTHIbE Ce XPaHe CeHOM Koje Cy ITOKOCuIn cTouapu. ITpome-
He 11 pa3jInKe Y BpeMeHY, Kao 1 CMeHa FOgUIIHUX J06a ce oIe/lajy Kpo3 yKYC MJIeKa.

Tio u reonouke oco6eHocTn oxpeheHe o61acTM Takohe yTUUY Ha YKyC MJle-
Ka 1 MoXza 4ak ogpehyjy n Tun cupa xoju ce nnpasu. Ha rmmHM 1 niosaun pacre
Jpyrauyuja TpaBa Hero Ha BYJIKAHCKOM U I'PaHUTHOM 3eM/bnLITY. TpaBe Koje pacTy
arcop6yjy pasanunTe MUHepaje U3 3eMJbe UITO yTUYe Ha YKyc Mileka. [TagaBuHe,
BJIQXKHOCT 1 TeMIlepaTypa Takohe yTudy Ha To Koje he 6usbke pacTu, Kao 1 Ha TO
Koje he nx >kmBoTMWe KOPUCTUTMN.

AKO MJIEKO OCTaBUMO Ha TOILJIOM MeCTy OHO he ce yKuceaImTn 1 yCMpuTu camo
or, ce6e. Taj mpolec Kullesbera je Mpoy3pOKOBaH KpeTamwnMa MUJINOHA CUTHUX
6akTepuja Koje “jeny” makTosy (MaeuHn mehep), mpeTBapajyhm ra y 1akTo3HY K1-
CeJIMHY WM YKUCceJbeHO MJIeKo. Jla 61 ce y6p3ao Ipoliec 1 ia MJIeKO He 61 IT0CTaJIo
TOPKO 1 HEIIPUjaTHO KMCEJIO, y31Ma ce 6J1aro YKUCeJbeHO MJIEKO JO61jeHO ITpeTXo-
JIHe Beyepw, Jojlaje ce HOBOM, CBEKeM, HellacTepu3oBaHOM MJeKy. Ha Taj Haumn
ce y6p3aBa WM ITOUYMIbe IIPOLeC Cperha MiIeKa KOju UMHM OCHOB 3a IIOYeTak IIpaB-
Jberba cupa. Hexn mpounsBohaun, kKao ocHOBY, KopucTe gomahm jorypT. Axo je mie-
Ko npepaheHo, nsry6uhe ce cBe 6akTepuje n Mopajy ce BogaTy HOBe Jja 61 MJIeKO
MOTIJIO J1a ce YKUCeIN M YCUPU. 3aMeHe ce cacToje Y KOMOMHAIIMjU KYJITypa Koje ce
Io6ujajy mabopaTopujckum nyTem. Hexn nponssohaun nx jemHocTaBHO caMo JI0-
Iajy 6auBama ca MJIEKOM, JOK Py YeKajy Ja ce Te 6aKTepuje pasBujy y MHKyba-
TOPY IIpe Hero LITO ce JoAajy MaeKy. OBe 6akTepuje nMajy BpeJHOCT aJu HUKazga
He MOTY y MOTIIYHOCTM 3aMEHWUTU NPUCYCTBO NMPUPOIHUX GaKTepuja HeracTe-
pu3oBaHOTr Myeka. Hekn Tunosu cupeBa Mopajy KOPUCTUTU cllenduiHe KyITy-
pe 6aKTepuja 1a 61 ce TOCTUTIIN XKeJbeHU pe3ynTaTu. HeBuabnBe rosom oKy, oBe
6aKTepuje aKTUBHO y4eCTBYjy y cBUM daszaMa IIpaBbetha cupa y3 6pojHe eH3ume
y JIaKTO3U, TpOTenHUMa 1 MmacTuMa. CBaku IOpacT TeMIlepaType U CTeleHa Ku-
CeJIOCTM JOMIPUHOCHK KpajiheM YKYCY U cacTaBy cupa. Kako ce HUBO KucesocTn y
MJIEKY Memba (a KaCHMje 1 Y MJIaJloM YCUPKY) HeKe Off OBUX 6aKTepuja HeCcTajy nin
MOCTaHy HeaKTUBHe, OK JpPyIMMa OJAToBapa IIpoMeHa KuceaocTu. Hbuxose je-
JIVHCTBeHe KapaKTepuCTUKe CTBAPajy CIIeKTap yKyca.

Maxo 6a3a, OCHOBHA KYJITYpa, yop3aBa IIpoliec K1ucesbermha MyIeKa 1 eBeHTYaJIHO
JIOBOZIN JIO CMpera— Koarysalinje, OHa IIPOU3BOAM CKOPO OIITPO-KUCRN CUP TaKo
Jla OHa jeZVMHO MOKe 6UTU MOoflecHa 3a MTPOU3BOAIY MiIazor cupa. Kopuirherwe cn-
pUIITa KOje je OTKPUBEHO ITpe MHOTO BEeKOBA O3HAayaBa HalpelaK TeXHUKe IpaB-
Jberba cnpa. OHO je T03BOJbABAJIO TACTUPUMA J1a ITpaBe CTapu, TBphHU cup Koju Tpaje
TOKOM 3MMCKMX Mecelln Kajla je 3eMJba HeltofgHa. CBe KMBOTHUIbe KOje ajy Mie-
KO MMajy eH3MMe Y yTPooM KOju Halazajy MJIeKO 1 IIpeTBapajy ra y TeUYHY U UBP-
cTy Macy. ITyTyjyhu nacTup je BepoBaTHO OTKpPMO edeKTe OBOT eH3MMa— CUPUILTA
cTaBsbajyhn MyIeko y TOpOY Off KOXKe y3eTe ca CTOMaKa japeTa Ui jartweTa (YIIpaBo y
TOM JIeJTy KOsKe ITIOCTOj| Taj eH3MM) HaKOH Yera je MJIeKO ITOCTAJIO TOILIOo, 6JIaro yCu-
PEeHO 1 pasjIokeHO Ha yCMUpaK M CYPyTKY. AKO ce KOPUCTYU MHOTO CMPUIITA ITOCTOjU
pu3uK fa he gobujeHn cup 6UTH jak, CYB U TPOLIAH, TOPKOT YKyca HAPOUYUTO aKo je
KuceJbere HeJJoBOJbHO. Kazia ce cup npaBu MeTOLOM 6p30T Crpea, 1033 CUPUILTA
je Beha Hero xoJ; OHUX CcMpeBa KOj1 MMajy CIIOpY ITPOlLlec Cupema.
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CupuinTte Takohe rmomaske J1a ycupak IocTaHe IJIaflak IITO JOIIPUHOCHU cacTa-
BY 1 YKYCy cupa. MHOI'M BereTapujaHLIM He 61 CMeJIN J1a jey cup 063MpoM Jia ce 3a
eTOBO Jlo61jarbe KOPUCTU KUBOTUHCKM ITPOU3BOA— Mieko. Ha cpehy, mponsso-
bhaum 1 xemmuapu cy MoHyAWIN 1 He )KMBOTUCKe aiTepHaTuBe. [Ipexo 85% cupe-
BaInpaBibeHNXy bpurannju n 60% Ha Hosom 3esnaHay KOpucTu 3aMeHy 3a CUpULI-
Te npuiaroheHy BererapujaHuuMa. Heku TpaguLMOHAJIHM CUpeBH, XMbaJama
TOIUHA YHa3aJl, KOPUCTWIN Cy ToBphe Kao 1 IJbMBe Ja 61 IMOKpeHyIIe Koaryaalu-
jy Tj. cupeme. OBO yKIby4yje 1 cokoBe onpeheHnx 6MUIbKM Kao CTO Cy KOPOB (I pay)
n crama (Ladyss Bed Straw). CMOKBUH cOK je Takohe kopuutheH fja 3aroyHe Ipo-
Llec KoaryJsaluje.

BPCTE CUPEBA U bUXOBO JOBUJAHE

Twun cupa Koju npomsBohad MpaBu JeTepPMMUHUCAH je KOJIUYMHOM BJIaXKHO-
CTU KOjy eITMMUHMIIIE U3 YCUPEHOT Jesla MJeKa, a Takohe 1 BeJITMYMHOM cupa Koju
ce nmpaBu. Benuky nmpeHOCT Koz, KOH3yMeHaTa MMa Kajja CMpeBU UMajy KOpy, jep
MO’KJla BUHO He MOJKe Jla Ce ofpean o ¢puiauiv Kao HU KbUTa 110 Kopuliama ajmn ce
[JIaBHE KapaKTepPUCTMKe cupa MOTY IIPOLI@HNUTY Ha OCHOBY HeHe Kope. [lorienom
Ha KOpPY HeIIO3HATOT CMpa MOXe ce IPy6o OLleHUTU KOjoj BPCTU CUP IIpurajga Kao
" eroB YKYC U jaunHa MUPUCA, jeTHOM peydjy KBaJIUTeT Koju oueKkyjeTe. MoxeTe
Hay4YUTU Jja OfPeJUTe CTarbe U 3PeJIOCT CMpa IIPUJIMKOM IIPUTUCKA IIPCTOM Ha CUMP
Kao 1 IPWJIMKOM MUpUcama.

®PAHUYCKHN CUPEBU

@paHiycka nma npexo 750 BpcTe cupeBa Koju crnagajy mehy HajpacimHaTHU-
je cupese cBeTa. BehnHa cy TpaguumnoHasHM cpeBu KOju Cy 6pUXKIBUBO YyBaHU U
samTuhenn. HajpaHnje y6enesxken dpanirycku cup 6uo je Roquefort. Ilpema oHo-
Me LITO je 61JI0 3a6ejIe>XeHO y IIPBOM BeKy ITpe HOBe epe, 610 je omnmcaH Jia je 6uo 1e-
1beH KoJl PuMibaHa Koju cy yBeK 3HaIu Ja yIopese 1 lieHe Jo6pe cTBapu U3 IpyTux
3ema’spa. Roquefort je HacTaBno fa 6yfie LieHeH CBYZa IO CBETY 10 aHAUIbUX JaHa.

3a BpeMe cpefber BeKa TpaJulinja IpaBjberha CupeBa ce ofpskajia y MaHacTu-
puma y OpaHiyckoj. CBelITeHMIN CY CMUCIMIN HAaYMH U TIOKasajn cToyapuma
KaKo Jja cTBOpe cup. FbuxoBm ycrnecn y npousBoAmun cupa gaan ¢y MM MOTHUBa-
LI1jy Aa CTBOPe HOBe pellellTe 1 TaKO je CTBOPeH IIPBU Of, MAaHACTUPCKUX CHpeBa
Maroilles y ypksn y peruju Thierache na ceBepy dpanuycke.

CBelITeHNIM Cy OTKPUIIN J1a KaJla ce IIOBPIIMHE MaInUX, MeKaHUX CupeBa Tp-
Jbabajy COJbY CTBApajy ce CMpeBM OLITPe, COYHe apoMe U yKyca. Tako je cTBopeH
uyBeHu cup Tpanuct, a mocie wera n Munster, Pont LyEveque, Epoisses n gpyrmn.

@paHIyCKN CUpeBM Cy 3aJpKajin CBOj 0COGeHU KapaKTep Ifle Cy CjeinrbeH!n
60TaTCTBO IIPUPOJIe 1 JOMUIIBATOCT YOBeKa KaKo 61 ce CTBOPMJIN pa3HU TUIIOBU
cupeBa, pa3He BeJIMYMHe 1 Pa3HUX yKyca.

Msnenahyjyhe, Huje Camembert HajmonymapHnjn cup y ®@panuyckoj. Yact
npunaga cupy Comte man cupy Comte Jura— npenmBHOM, TBPAOM, BohKacToM
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TJIAHMHCKOM CUPY, ca ceBepo-3amnagHor nena OpaHnycke. JJpyrm omMuibeH je
Roquefort. Camembert je Hajmo3sHaTuju ppaHyckn cup BaH PpaHiycke.

Camembert de Normandie

Pezuja: Normandie.

Tun: TpaauumoHanaH, aomahu, npaBu ce y Mmaekapama, HernacTepusoBaH,
MeKo-6enu cup.

lopekno: KpaBJjbe MJ1eKO.

Onuc: 2501 okpyrnor o6siMka ca TaHKoOM, 6enom neHuuunMHckom 6yhu koja ce
Hanasu no Kopwu, Koja je LpBeHkacTe 60je, a 6paoH 1 XyTa Kog, 3penux
cupesa.

KynuHapcka ynompe6a: 3a jeno (cnyu ce Ha cTony).

Camembert je cTBopen xpajem XVIII Beka Kao CyB, )XyTO-6paoH cup Koju je
Hampasuina Marie Harel (keHa jegHor dapmepa) 3a cBojy nopoxauiy. To je 6uio
y nnepnony OpaHuycke PeBonyuuje, n pammanja je ysesa rnog 3alITUTY CBellTe-
HMKa 13 o61acTtu Brie. CBelITeHNK je 3ay3BpaT ITOMOTao IMOPOAUILIN Y NIPaBIbeHy
cupa, nokasyjyhmu cBoje 3Hamwe. Kao pesysnrar, cup je rmocrao MeKLIn M COYHUjU
aJyiv IIpoliljle Cy TOAMHE IIpe Hero UITO je cup Jo6MOo MMe KOje KOPUCTUMO JaHac.

Topnuel855. jemna opn hepkm Marie Harel mpexpcraBuia je cup Hamomneony
pexaBun fa cup gosnasm s Camemberta. ViMe cupa je cTBOpeHO, ajIn CUp je OCTao
pesIaTMBHO HeMNO3HAT 70 rnoyeTka XX Beka.

HajbuHnju uMmajy MupucHy, npujaTHy apoMy, yKyca cyIie oJ] AUBJbUX [Tedypaka,
ca 671aT0 >KMJIaBMM CKOPO MECHATUM yKyCOM.

Comte/Gruyere de Comte
Pezuja: Franche-Comte.
Tun: TpaAMUMOHaNaH, NpaBu ce y Myiekapama, HernacTepusoBaH, TBPA CHp.
lopekno: KpaBJjbe MJ1eKO.
Onuc: 35-55 Kr 06/1MKa TOUKa ca UCMynyeHnM UBMLLIAMa, TaHKa Kopa je 31aTHO-

XyTe 60je o 6paoH 6oje.

Kynunapcka ynompe6a:  3a jeno (Ciyxu ce Ha CTony), 3a 6p3a jena, 3a Me3e, COCOBE, pOLITHIb.

@®pannysu npase gBe BpcTe cupa Gruyeres-Beaufort m Comte. O6a cupa cy
06/IMKa AMBHUX, BeIMKNX, UMIIpecUBHUX ToukoBa. Comte je cimahm o Beauforta
¥ MMa BUlIe UCITyITYeHe NBUILie Kope.

Kao 1 xog m1xoBe 1IBajiiapcke KoImje 1 OBJie Ce O FMMa MOXKe CYIUTY Ha OCHOBY
IUXOBe BeJIMUMHe, o6JIMKa, M U3TIeNy pyna. VICKyCHU MajcTop 3a IpaBjberbe
CUpeBa, yIaplieM IO CUPY ca CllelnjaJHUM dyeknhem Moske OTKPUTU Ha OCHOBY
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3ByKa CUpa HeroBo crame. Cup je 6113y nepdexiinje Kafa ce rojaBu Karspnua y
jelHoj o pynunija Ha CUpy.

Comte je yapo6aH, HeKBap/UB ILIAHMHCKM cup. Beoma je macTan m mma
NMMKaHTaH, cjaafak, BohHu ykyc. Cup je UBpPCT, CyB M MOMaJIO I'PaHYJACT JOK
je KxucesocT BohHa 1 Jaje 651aro MylLKeTaB YKYC Kao KOJ KpylLIKe y Bperwy. OBU
OrPOMHM CUpeBU cy npaBjbeHn y pernju Franche-Comte BexoBuma. IlacTupu cy
JieTa IIPOBOAMIIN Ca CBOjUM MaJIMM CTaZuMa y yabeHUM INIAaHMHCKUM BpXOBMUMa.
360r BUXO0BE YHaJbeHOCTM OJ] HajoInxKe Nujalie MOpan Cy Ja CTBOpPe CUp KOMe Cy
IIOTPe6HMU Mecelin Aa ca3pu. Tako ¢y CTBOPMJIM OIPOMHE CMpeBe Koje Cy caMo Ha
Kpajy 3MMe CIIyLITaau ca IulaHmHa. Kaja ce Ha Kpajy sieTa cToka BpaTu y I0JIMHe,
IIpecTaje kherosa IIpOU3BOAba. YMECTO Hera IpaBu ce jeJHaKo yKycaH cup Mont
Dsor. Ciimunm cupesn cy Gruyere, Emmental n Beaufort.

Roquefort
Pezuja: Rouergue.
Tun: TpaauumoHanaH, fomahu cup npasu ce y Miekapama, HenacTepu3oBaH,
nnasu cup.
Mopekno: OBYMje MNeKo.
onuc: 2.5-3kr 061MKa LMAMHApa, Ca Nen/buBOM, NPUPOAHOM KOpoMm 6oje

cfioHoBaue. Mpopaje ce 06MoTaH y ponujy.

KynuHapcka ynompe6a:  3a jeno (Cyxu ce Ha CTONy), 1aBu Cup, y casaTtama.

ITpe 2000 rogmHa macTupm Cy CBOje CMpeBe HOCUJIN [a Ca3peBajy y JyOOKUM
nehnuama y Camalou xoje cy 4yBeHe 1o cBOjuM ILIaBUM 6yhrMa Koje IIpupogHO
IIOCTOje Y Ba3gyXy.

TpaguumnoHanaH Ha4MH yBohemwa 6yhn je Tako 1ITO MM ce O3BOM Jja pacTy Ha
BeKHaMa pa’keHor XJieba Koju ce HaMmecTe ropeJ; cupesa y nehnHama. OBaj meTog,
ce 1 IaH JaHac IoMaJjo IIpuMenyje. BekHe paskaHoT xj1e6a ce MeKy I10 MToce6GHUM
IIpaBUAMMAa Ha [IOYeTKY roguiumer goba. OHja ce ocrasu 70 JaHa fja ce oCylIn
1 rocTtaHe 6yhas, a 3aTUM ce Mara KOJIMUMHA OBOT XJIeba CTaBU § YCUPEHO MIe-
KO IIpe HeTo IITO Ce OHO cMecTu y Kanyne. OBaj cup uMa cjajiak yKyc KapaMmese
KapaKTepuUCTUYaH 3a OBUYMje MJIEKO KOMOMHOBAH Ca OLITPUM YKYCOM ILIaBe 6yhut.

UTAJIMJAHCKU CUPEBU

Bue on mect BexoBa EBpornom cy goMuHupann Pumimpann. V VI Beky npe HoBe
epe PuM je mocTao peny6auka, na 6u y II Bexy npe HoBe epe PuMcko 1apcTBoO
OCBOjUJIO CBe 3eMJbe KOje Cy OKpy>kuajne MengurepaH. Cup je MMao BeIuKy yJo-
I'y y )XUBOTY PuMibaHa. JegHO o] NpBUX ClIOMUIbakha cupa jecte 3a BpeMe ITlnnHuja
Crapujer, Koju ce 0OfHOCU Ha TeXHUKY CTBapaba CrpeBa Off OBUMjer MjeKa. Y CBO-
juM IIMCMMMa OH CIToMUIbe Kopuithermwe cupuIITa.
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IIpe monacka Pumipana, nactupm mmpom EBpomne maso cy pazymenn Ipolec
cupersa. YIJIaBHOM Cy IIpaBUJIM MeKe CMpeBe Koje Cy YyBajn Y Yiby UIIN COMN.

ITocTojn nerenpa na je Jynuje Lleszap 400. rogmHe nipe HOBe epe foHeo y I1IBaj-
LIapCKy 3Hame KaKo Tpeba MpaBUTU TBPJ, CMpP, HAIIPAaBUBILIN OCHOBY 3a IIPaBJbehe
HeKMX HajooJbUX CBETCKUX CUpPeBa.

Roquefort je cup xoju ce HajpaHUje momuibe y I[TnnHMjeBUM crimcuma, oko 40.
rofiiHe HOBe epe.

Cupesu Koju ce passnade Kao Provalone n Mozzarela Bozie cBOje MOPeKJIO Of
6enynHcKux rieMeHa y Ilepcuju. HemaBHo je ngeHnTndmkonaHo oxko 400 BpcTa
UTaMMjaHCKUX c1peBa. 3a Pa3jInKy of, GpaHIyCKUX CMpeBa Koju ce jey camu (Ca1y-
’Ke ce OJIBOjeHO) UTAaJINjaHCKMU CMPEBM Cy MO3HaTH [0 TOMe LITO Jajy cjajaH yKyc
UTaJINjaHCKUM jesnMma.

MHorun Haj60sbM UTANINjaHCKN CUPEBU TEIUIKO ce MOTy Hahu Jjaexo off 061acTu
rZie Cy HallpaBJbeHU, 3HauYM yHyTap rpaHuua Vraanje.

Bel paese
Pezuja: Lombardija.
Tun: MoJepaH, npaBu ce y MjieKkapama, NoJlyMeKu cup.
lopekno: KpaBJjbe MJ1eKO.
Onuc: 2 KT CjajaH Tovak, ca CjajHOM, 3/1TaTHOM, KOPOM.

KynuHapcka ynompe6a: 3a jeno (Cy>u ce Ha CTONy), TON/beH, MOXe Ce KOPUCTUTU YMeCTO
Mozzarele.

IaHTe je onucao Vranujy kao bel paese—ierny 3eMiby, LITO je 6UJIO MHCIIUPA-
unja 3a Egidio Galbinija, ga Tako Ha3zoBe oBaj Mexn 1 KopucTaH cup. OBaj cup je
60je c1oHOBave M nMa ciaagak ykyc. Cup ce passuja y nepuogy of 1 1o 3 mecena.
Bepsanja npasmpena 'y CAJl je mop IMLLEHIIOM.

Mozzarella di Buffala

Pezuja: pasnuuute

Tun: TpaavumoHanaH, agomahu, npaBu ce y Mmaekapama, Cup Koju ce
pa3Bnaumu.

Mopekno: 61BOJbE MIIEKO.

Onuc: 5 = 10 Kr oBasiHW UK 06/IMKa CBOAA Y PA3/IMUMTUM BeIMuMHaMa -

BJ1aXKaH, cjajaH 1 uncto 6eo.

KynuHapcka ynompeba: KopucTu ce y canatama, neve ce Ha MULM, POLUTUIb.

Kao n BehmnHa cBesxnx cupeBa n Mozzarela ce KOpUcTu Kao gogaTak MHOTUM
jenmmma. OBoO je 611ar, BjIaXkaH cUp KOju ce j1ako HaHocu. OBe UnmbeHunle, Kao 1 4n-
IbeHMIe Jla 0Baj CMp KaJja ce TOIM IOCTaje BeoMa ejlaCTU4aH JJoHeJje Cy My BeJn-
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Ky nomrysapHocT. Cup ce nipogaje namsajyhn y cypyTku. bospa je Mozzarela nmpas-
JbeHa ca 6MBOJBMM MJIeKOM. ITomITo je cBexxm cup, Tpebao 61 f1a ce jesie HEKOIMKO
JlaHa ITOLITO je HaIllpaBJbeH.

Mascarpone
Pezuja: pasnuuute
Tun: TpaauumoHanat, fomahu, npaBu ce y Mnekapama, BereTapujaHcku
3peo Kpem.
IMopekno: KpaBJbe MJ1eKO.
Onuc: CBeTao U CjajaH KpeM, npojaje ce y YUMHujama.

KynuHapcka ynompe6a: 3a pecepTe, neuye ce, pxu,y canatama, y nactama, y 3a4ntbeHum
jenuma.

T'oBopehmn TexHnuxkmn Mascarpone n Huje cup, Beh je pesysnrar gojgaBarma Kpe-
Ma MJIeKy 6e3 macHohe Koje ce KOpUCTM 3a TPOU3BOAY Parmesana. IIpaBu ce Ha
CInYaH HauMH Kao u jorypt. ITowTo je KyaTypa fojaTra, KpeM ce JlaraHo 3arpesa,
a OHJIa Ce OCTaBJba fla ca3pm 1 Ja roge6pa. CTBapa ce BeIMYaHCTBEHU, I'yCTH, Ka-
macTu cagpKaj.

ITosHaT je Kao BakaH CcacTOjaK YyBeHOT UTAaJINjaHCKOT JecepTa— TUpamMucy. v
jy’kHoj MTannju Mascarpone ce noHexaj mpasu of] 6uBosber Myeka. CazpeBa Kpo3
HeKOJIUKO JjaHa, a MpoleHaT MacTn My je 30—40%.

LLIBAJLLAPCKH CUPEBU

IIIBajuapcka je Masa 3eMJba KOja CBOj ycIleX Nyryje nmocBeheHocTn Teurkom
pany, KBaIUTeTy 1 CIIPEeMHOCTM 3a capaAamy. llIBajuapum cy Hayunan a mpaBse Cu-
peBe of, PumspaHa.

HaHac je IlIBajuapcka KoHdeepalmja Koja ce cacToju off, 22 kKaHToHa. Crioco6-
HOCT 3a TMMCKM pajj ce oLpTaBa 1 y MJIeYHOj nHAycTpuju. Behmnna cupesa ce npa-
BU y MaJMM IUIAHUHCKUM Koimbama n Manum dabpukama. [IpuMapHu 111k oBe
JIPp’KaBe je jJa OCUIypa BeJIMKM Opoj IMBaja 1 Nallkbaka Jja OCTaHy JIelle 1 Hellpo-
MeweHe. Cup je BUTaJIHM Jleo LIBajuapcke ekoHoMuje. ITocToje cTrpora mpasuia
Koja ITuUTe KBanuTeT cupa. CBM TBPAKW CMpeBU NOTIAAajy Iof, Hag30p LBajuap-
CKe yHMje cupesa.

Emmental
Pezuja: LEeHTPaJIHN KAHTOHM
Tun: TpaauuuoHanaH, gomahu, HenactepusoBaH TBpAM CUp

lMopekno: KpaBJjbe MJ1eKO
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Onuc: 60 - 130 Kr TOuak ca yay6/beHMM CTpaHaMa v TaHKOM, TBPAOM KOPOM
cBeTo XyTe 60je.

KynuHapcka ynompe6a:  3a jeno (Cny>u ce 3a CTONIOM), 3@ POLITHIb, y COCOBUMA.

IIpBn nyT ce nomume 1542. roguue. J1o6mno je nme Mo AOJMHU KOja je Topef,
pexe Emme. JlaHac ce mpaBu Ha 11eJI0j TepUTOPUj|, TJe TOZ, Cy BUCOKU Mallrbalin,
Maxo Emmental mopceha Ha Gruyere, uma ciahy apomy n nogceha Ha cBesxe ceHO.
Kopa nma apomy BuHa. Bulre je rimazax n eacTudaH M nMa I1o cebu pyIie Beandm-
He JIeUTHMKAa WM YaK opaxa.

EHITIECKU CUPEBU

BepoBaTHO cy KesTcku cBemTeHUUM 13 Vpcke n Besca moHenn ca co6om y
Exrnecky cup Tpanmct. MehyTum, He nocToje HUKaKkBe 3abeselllKe 4O OJIAcKa
Bunnjema OcBajaua 1066. rogmHe Koju je ca co6oM rtoBeo xpuinhaHcke CBelITeHUKe
n3 BbypryHanje Koju cy Hay4Yman nacTupe M3 JopKiInpa Kako ce IIpaBe CUpeBu Of,
oBunjer myieka. I[TocTeneHo cy oBlie 6uJle 3aMemeHe KPYITHWjOM CTOKOM Koja MMa
JIY>K1 Iepuof, JaKTaluje n Bullle KopucHor mieka. ITouerkom XVI Beka cBakm
okpyr y EHrmeckoj nmao je cBoj cup. Ha >kamocT, Tek HeKOJIMKO of, TUX cupeBa
TOCTOju laHAaC. JelaH Off FhUX je Hajlmo3HaTUju eHrimeckun cup — Cheddar.

Cheddar
Pezuja: Somerset.
Tun: TpaavumoHanaH, aomahu, HenactepusoBaH, TBpAU CUP.
lopekno: KpaBJbe MJ1eKO.
Onuc: 26 Kr cup 06/MKa LMAMHApPaA. IMa NpUpOAHY KOpy.

Kynunapcka ynompe6a: 3a jeno (Cny>xu ce Ha CTony), y KyBahy, 3a NpUnpemMy MHOTUX
TPaAMUMOHANTHKX jena.

Cheddar je TBpAM cup of KpaBiber MJIeKa HanpaBibeH Y XVI Beky, Masia rmocro-
je Mnupersa ga je Cheddar nmocrojao jour y Bpeme Pumibana. Penjenit 3a oBaj cup
eMurpaHTu cy ogHenn y Kanany, Aycrpanujy, CAJl, Jyskny Abpuxy n Hosn 3e-
naHz. Cup je YBPCT M TOIM Cce Y ycTUMa. ApoMa je cCOYHa, CBeXXa U MaJjo 3aunibe-
Ha. Cheddar yriaBHoM caszpeBa namehy 9 n 24 meceun, a mpoljeHaT BJIa’KHOCTM je
50%. Vime Cheddar Huje 3amruheHo Tako Ja je yecTo 6MJIO 3JI0YIIOTPe6/baBaHO.
Janac nocToju camo 6 mpoussohaua opurnnansor Cheddar-a: Chewton, Dehnay,
Green's, Keen's, Quicke‘s, Montogomery's.
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NPCKU CUPEBU

ITocToju n3BecHa maruja y Jomahe rnpaBbeHUM MPCKUM cupeBuMa. Mosxa oHa
IIpOM3MJIa3u U3 CTPAcTu Koje VpLy nmajy rnmpema >KMBoTY. YIIPKOC CBUM ITPOULINM
" cazallkbuM IpobaeMmnma Koje Vpun nmajy, uxoBa 3eMiba je 1 ajbe 60rara, 3e-
seHa u mogHa. Of JaBHUX BpeMeHa JbyAN OBe 3eMJbe Cy LIeHWJIV MJIeYHe ITPOUn3-
BOJle —ITyTep U MJIeKO. VIaK, MHTepeCcaHTHO je ja Huje paHo 3a6ejiexkeH IoYeTak
IpaBjberba cupa. Yak Hu CBeIITEeHUIM HUCY MOTJ/IN Jla Jby6aB IpeMa cupy Koz, Vpa-
11a IIpeTBOpe y JKeJby Jla IIOYHY Ja IIpaBe cupesBe. CuTyalivja ce nak IpoMeHmIa.
HoBse reHepaijuje mpounsBohaua cupeBa IIOHOBO OTKPMBAjy CTape pelleriTe 1 CTBa-

pajy HOBe.
Ardrahan
Pezuja: West Cork.
Tun: HOB, ilomahin, BeretapujaHcku, cup onpaHe Kope.
lMopekno: KpaBJbe MJ1eKO.
Onuc: 400r 1 1.5kr 0611MKa Touka. Kopa je onpaHa y c/laHoj BOAM U MO H0j ce

Hanase 6paoH, okep, cuse 1 xyTe 6yhu.

KynuHapcka ynompe6a:  3a jeno (Cny>u ce Ha CTony).

Topnue 1995. no6umo je cpe6pHY Menajby Ha BpuTaHCcKOM TakKMMUyemy 3a Hajoo-
1 cup. Hanpasunm cy ra Eugene n Mary Burns. ViMa oco6eHy, ITperno3HaTbu-
By apoMy. Cup ce mepe y CjIaHOj BOAM, a )XyTa YHYTpPallhOCT je YBpcTa. Apapa-
XaH Jlaje IpeAMBHY KOMIIJIEKCHOCT yKyca. [Tomceha nmomasno Ha miagn Gruyere.
Adrdahan caspeBa 3a 4 1o 6 Hezlepa.

LLINAHCKU CUPEBU

I'me rox ma xpeHere no llImanuju ox Extramadure po Sierre Nevade moxxeTe
nahn guBHe cupese. [To nocnenmwem pauyHamy, lllnannja nma suitne oxg 600 BpcTa
cupesa. l'ognue 1988. cBecHM Ja 0BO AMBHO Hacyehe Mory msry6muru, HoBa reHe-
paumja llInanHana ce okpeHysa Tpagulnju ca LnsbeM Ja yoejieskn cBaku CUp Koju je
HamnpassbeH y llInanunjn. VrepheHo je ma nocroju oxo 81 BpcTa cupa.

Castellano
Pezuja: Castile-Leon.
Tun: TpaauumoHanat, fomahu, npaBu ce y Mnekapama, HenactepusoBaHu,
TBPA, Cup.
Mopekno: OBYMje MNeKo.
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Onuc: 1- 3kr okpyrnor o6nuka. CBeTna npupoAHa Kopa je obenexeHa LuK-LaK
JINHMjaMa Koje Cy HacTaJie Of, KaJlynay Kojoj ce cup CyLmo.

KynuHapcka ynompe6a:  3a jeno (Cy>u ce 3a CTO/0M), y3 BUHO.

Castile-Leon je peruja y IllmaHujn y Kojoj ce HajBullle IIPOU3BOAU CUP,
pauyHajyhu ox Tora 85% cy cupeBm off YUCTOT OBUMjer mieka. CBexxe ycupeHO
MJIEKO Ce CYIIN Yy CIeLiVjaJHUM IIaCTUYHMUM KaJayIlnMa KOjy OCTaBibajy LMK-1LaK
JnHWje Ha Kopu cupa. JlaHac, KajJla ce CMpPeBM Bullle ITpaBe y MjIleKapaMa, O6JIMK U
BeJIMYMHA OBOT CMpa MOCTajy jeJHOCTaBHUje 1 HeMajy BUllle LIMK-1IaK JIMHUje IITO
36yHbyje oTpollaye Koju Cy HaBUKJIIM J1a CUP 6yfe obesekeH Ha OBaj HAUMH.

MOPTVYTAJICKU CUPEBU

VY nocienmwoj gexaau, Ilopryranum cy, rienajyhmn peBUTanamsalnjy LINaHCKe
MJIeYHe UHJYCTpuje, TIo4esn CIndaH IIpollec 1 'y CBOjoj 3eMsbn. HenaBHo je o3Ha-
yeHo 10 mopTyrasckmux cupeBa Kao CMpeBU Koju 61 Tpebajn Ja ce cTaBe IoJ, KOH-
TPOJIy CUCTeMa 3a 3alUTUTY TIOpeKJa Cupa, 1 cucTeMa Koju 3amruhyje kBaaurer
NpuUnagHoCT cupeBa ofpeheHoj 3ajenuuun y EBporin. Hema cymme na he y cie-
Iehnx HeKOJIMKO TofMHa MOPTYTajlICKU CUPeBU GUTU MHOTO BUIlle NOCTYITHU U3-
BaH [lopTyranuje.

Sao Jorge
Pezuja: Azores.
Tun: TpaavumMoHanaH, aomahu, HenactepusoBaH TBpAU CUP.
lopekno: KpaBJbe MJ1eKO.
Onuc: 8 - 12Kr UMAMHAAp Ca NPUPOAHOM KOPOM XYTO-6paoH 6oje.

Kynunapcka ynompe6a: 3a jeno (Clyxu ce 3a CTO0M), 3a npunpemy 6p3ux jena, y cocoBmma.

OBaj mopTyranacku cup je ca MaJIoT OCTpBa Y A3YPHOM MOPY, TIe Cy 3eJIeHU
Malmbaln, KnBa IIpupoaa, 1 IVIOJHO 3eMbuiITe. TOKOM BeKOBa, PellelT 3a OBaj
CUp Ce Merao 3aBUCHO Off JIOKaJIHE KJIMMe U ycaoBa. Pe3yaTar je jeAmHCTBEH cup
causrienom l'ayzme n 3aunmeHnM yKycom canaHoMm Cheddaru.

XONAHACKU CUPEBU

XosaHaWja je 3a pa3InKy of, 4pyrux 3eMasba Koje IPOn3BOJie Pa3ininTe BpCTe
CMpeBa CKOHILIeHTpUCcaHa Ha IIPOU3BOA Y caMo ABa - I'ayze n Enama - Ha kojuMa cy
6a3MpaHu CBU OCTaJIN XOJIaHJACKMU cupeBu. CMp MMa 3Ha4ajHy yJIOTy Y eKOHOMUjU
XosmaHauje 1 npeKo 75% NMpousBoA e ofBaja ce 3a n3Bo3. Konuje 'ayme n Egama
IIPOU3BOJIe Ce LIMPOM CBeTa.
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Gouda

Pezuja: pasnuuure.

Tun: TpaauuuoHanaH, aomahu, TBpa Kope.
lMopekno: KpaBJjbe MJ1eKO.

Oonuc: 5 - 10Kr OKpyrao cup.

KynuHapcka ynompe6a:  3a jeno (Cnyxu ce 3a CTOJIOM), 33 powTusb, 3a 6p3a jesa, 3a 4opyyak.

Buire on 60% npounsBogme cupa y XoJaHAWjU OfJ1a3u Ha IpousBoamwy layme.
To je crap cup Koju faTupa joc n3 Bl Beka, Kazia je HalTpaBjbeH y MajioM MecTy l'ay-
Ja. XoJaHCKM eMUI'PaHTU CYy HaCTaBUJIX IIPOU3BOAIbY cupa y AycTpanuju n Ame-
puum xopuctehm crape MmeTose.

T'ayga je uBpcCT, T7Iafak cup ca MajJIMM pynama. YKyc je ciagak n BohaH. Crape-
eM Ce YKYC IojadyaBa 1 [1ocTaje KoMILJIeKcHUju. 3pean l'ayga caspesa 3a Bullle of,
18 mecenin n uma rpanyiact cactas. IIponenar BiaxkHocTH je 40—45%.

HOPBELUKW CUPEBU

Mame of jemHOT IpPOLIEHTA YCKOT Jlejla HOpBelllKe o6aje je 3eMJbUILTE Koje
MOKe Ja ce KOpUCTM 3a mnaury. Beamkun geo HopBellike je MOKpMBeH NMPUPOSHUM
urymama v OUITPUM HepaBHUM IJIaHMHaMa. Ha ceBepy 3eMibe je mpeinBHA TYHApa
y K0joj XuBe npsacu. Mmnax, Bukmnnusn cy nzabpann Hopseluky 3a 6a3y 3a luxoBe
yecTe yrnaje nmpexo mopa. Oxo IX Beka y3 momoh 1 oflIy4HOCT MPCKUX CBEUITEHN-
Ka, Boh)eH CBOjOM CMPOBOM eHepIiujoM, OCBOjWIN CY 3eMJbY U 3aIl0ouesn IpaBibe-
e cupeBa. UnHM ce fa ce y MHOTUM HEOOGMYHUM cupeBuMa Koje cy Hopseskanu
CTBOPUIIN OTJIefla aBAHTYPUCTUYKM JyX HUXOBUX NTpeslaKa.

Gammelost
Peruja: pasHe.
Tun: TpaauuuoHanaH, nomahu, npaBu ce y mnekapama, niasu cup.
Mopekno: KO3je MJ1eKo.
onuc: 3kr obnuka 6y6ra. TBpaa, yayo/beHa, xpanasa, npupoaHa Kopa CUBO-

6paoH 60je uma no cebu mano dyhu.

KynvHapcka ynotpeb6a:  3a jeno (Ha gacum), 3a powTuib, CepBupa ce nocse Beyepe ca LIMHOM.

Gammelost je nsyseTHo jax, omrap n apomarndaH cup. Kopa je 6paoH-xyTe
60je. YHYTpalIbOCT je MeKa, aJIv Kajla je CTapujyu YHYTPAIIHOCT je M3Y3eTHO TBP-
Ila, CKopo je KpT, toMaH. Vime Gammelost 3Haun cTap cup. Jo61o je nme 1o msrie-
Iy KOjy MY Ziaje cnBo-6paoH 6yh), ma nariena crap u kajga Huje. Jla 6u momorao 6yh,
miaan Gammelost ce TpaguuMoHaIHO 06MOTaBa CJIaMOM KoOja je HaTOIlJbeHa IIn-
HOM LITO Aojaje yKyc cupy. Cagpskaj MacTu je camo 5%.
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®PUHCKU CUPEBU

®unHcKa je 3eMsba O'POMHUX 60POBUX LITyMa U Xuibage jesepa. TpehuHa semipe
je rog apKTUYKOM 06J1acTH, Tie je BpeMe 4eCTO BeoMa XJIaJJHO. YIIPKOC OBMM OKOJI-
HOCTMMa, IPOU3BOJHha MJIeKa je HajBa’kHWUjU Ieo MosborpuBpee. Kpase cy nmpexo
3MMe y lITajJaMa, a TpaJulnja npaBjbetba CUpeBa JJaTupa ofi CpeAer Beka. MHo-
ro TpaguLMOHAJIHUX CUpPeBa MMajy 3ajeJHNYKe 0COOMHe ca CMpeBuMa m3 cyces-
HUX 3eMasba. Beoma naBHO, y3 rmomoh 1mBajapckux npomspohaua cupesa, Besmke,
MozepHe dabpuke cy cTBOpuUIe PUHCKO-UIBAjlIapCKe CUPeBe, 3Y3eTHO Jo6pY KO-
nmujy Emmentala.

VuyTap ApkTuxa JlanoHyu mn gajpe XMUBE jeJHOCTaBHUM JKUMBOTOM HUXOBUX
npefaka, ysrajajyhm npsace, fo6ujajyhu oz mux Koxy, Meco 1 MJIeKO of, Kora IIpa-
Be CBOje jeAMHCTBeHe cupeBe. MjeKo npBaca je HapoumnTo 60raTo, Cafpsku CKOpo
YeTUpU ITyTa BULIe MacTU Of KpaBJbeT MJIeKa U CaMUM TUM ce ycupu aaxo. Cup nma
ryMacT, COYaH YKYC KOju ce I1ojadyaBa Kajia ce cup ymoun y Bpyhy xady.

Juustoleipa

Peruja: pa3He.

vn: TpaaMuMOHanaH, somahu, cBex cup.

Mopekno: KpaBJbe MJIeKO UJIM MIeKO MpBaca.

onwuc: 6enn, OKpYIrIM CUPeBU Y Pa3IMuMTUM BEJIMYMHAMA, KOPa UM je neveHa.

KynuHapcka ynotpeba:  yrnaBHOM e CJIy>XXM 33 A0pyYaK WUIIM Kao flecepT Ca LIeMOM.

Juustoleipa je TpagnuMOHaIHM CUp NIpaBibeH Ha ¢papMaMa Off KpaBJbeT MUIJIN Off
Mmieka nppaca. Cupak ce ocylIn 1 Ipecyje Ha paBHOM, JpBEHOM, OMBUYEHOM IIO-
CIIy>KaBHMKY. 3aTMUM Ce CTaBU UCIIpe], BaTpe 1 I'peje AOK CII0Jballllby CJIOj He TTOCTa-
He Kao npeneyeH xjye6. OTyza 1 1eroBo nMe Koje y IIpeBOoAY 3Hauu xJieb o cupa.
Criegujammrer OuHcke n JlaroHana je 61ar, KpeMacT M IJIaJjak CUP UCIIOA 61aro
VCIIeyeHe, XpalnaBe CIopallkbocTy. JlaHac, BehnM mesoM ce oBaj cup npasu y da-
6punmn. CazpeBa Kpo3 HEKOJIMKO AaHa.

LWBEACKU CUPEBU

Vkonuko HucTe 6uan y llIBenckoj teTn nin Ha nposiehe, Tenko fa MoskeTe 3a-
MWCJIUTX Ja OBa 3eMJba IJleyepa 1 Ny6okux djopmoBa Mosxe fa 6yze 3eMba Ife ce
y3rajajy kpase. IlponsBogma cupena y IlIBesckoj je 3anouena y IX Beky. 3amoue-
JIN CY je 6€HeUKTUHCKM CBeIITeHULM Koje je Tmocyiao GpaHauyku KpaJjb, KOju je xKe-
Jleo Ja paTo60pHM BMUKMH3U MOYHY J1a XMBe MUPHUjUM, GOTO6O0jaKIbUBUM Ha-
4MHOM XMBoTa. CBelITeHNIM Cy CTBOPWJIM MJeKape U Hay4YuJIn cejbake Kako Ja
npaBe cupese. Jla 61 n3bernm 6anarme gparoleHe CypyTKe 6oraTe MMHepaanMma,
npoTenHMMa u MieuHuM lehepom, IlIBehanu cy cmucanam snaTHo-6paoH cupe-
Be Kao To cy Getost, Mesost n Getmesost.
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Behunna nmpounssongmwe cupa n3 gomahe nmpomnsBoge je rmocrana HalMOHaIHA
MHAYCTPHUja ca CTPOTOM KOHTPOJIOM KBaJINTeTa, TAaKO Aa JaHac MJIeYHU ITPOU3BO-
IV IIpeACcTaBibajy 3HauUajHy I'PaHy LIBECKe eKOHOMM]e.

IIIBemcka kommnaHuja Aria Ost mpoussoau Buie og, 80000 ToHa cupa roguiiImbe.
Behmnna cy nosymexmn cupeBy, ITO ob6jalrrmaBa unweHnuy ga [lisehann konzymn-
Pajy ImoayMeKe cupeBe BuULIe Hero 6110 KOju APYTM HapOoJ, Ha cBeTy. MHOI'M of, IbUX
ce CIIy>Ke Kao Jopy4Yak WiIn Kao Jeo LUIBeJCKOT CTOa.

Prastost
Pezuja: pasHe.
Tun: TpaauuuoHanaH, aomahu, nonyTBpau cup.
lMopekno: KpaBJbe MJ1eKO.
Onuc: 12 - 15kr 061MKa TOuKa ca 651e10 XKYTOM KOPOM NOKpUBEHOM GUHUM

TaykunLaMma 1 XXYTUM yJbaHUM NMpemMas3oMm.

KynuHnapcka ynompeba:  3a jeno (Ha ctony).

ITopexkJio oBor cupa Koju ce 30Be ,,CBelITeHMKOB cup‘ maTupa jour n3 XVI Bexa
Kajla Cy cToYapu JaBajiu JIeO MJleKa JIOKAJIHOM CBeIITEeHUKY. Fbuxose keHe cy
MJIEKO TIpeTBapa’jie y cup Jia 61 ra pojaBaje Ha JIOKQITHUM NTWjaniaMa. JlaHac oBaj
CUp ce TIpaBU UCKJBYUNBO y dpabpukama. Cup je rubax, ca 61aro 3pHacTUM cacTa-
BOM M MHOTO CUTHMX pynuua. ViMa off BohKacTor Jjo jaKor, CJ1aTKO-K1CeJIoT, MJley-
HOT yKyca Koju ocTaBJba olITap, BohkacTn ocehaj Ha HermMMa.

PYKU CUPEBU

Crapu I'pun cy rirefjanm Ha cup Kao Ha XpaHy 6orosa. XoMmep y cBojoj Oxpncejun,
Koja je mucaHa 700 rogmHa rpe HOBe epe, CIIOMUIbe CUPeBe U ONNUCYje IIpaBjbeihe
cBexXxnx cupesa. Kopre y KojuMa cy ce npaBuim cupesu ce 30By formoi, Te omar-
se ce y ®paHuyckoj cup 3o0Be fromage (pomask ce unra) n fromaggio y Mrannjn.

Mieko u werose npepaheBrHe MMajy 3Ha4ajHy YIOTY Y IPUKOj Kyxumu. ['pun
BUILle KOH3YMMPaAjy cup yak n og, OpaHirysa. 3a Jopydak KOpUCTe MOIy-TBPJe CU-
peBe NI CBeke Bohe ITOKPMBEHO KallIMKOM JUBHOT KPeMacTOT joIrypTa U OUBJbeT
Meza. Y3 pyyak jeny Hezao6unasHy ['puxy canary, IpaBjbeHy ca 3pesIiuM Iapajaj-
30M, MacJIMHaMa, KpacTaBlieM, MacJIMHOBUM yJbeM U dpeTa CMpoM. Y OCTalInM fie-
JIOBMMa JlaHa YII0TpebsbaBajy cupeBe Ha pa3IMunTe HauuHe, Y TOpTaMa, Kojadu-
Ma, e nBY, CyIlaMa 1 CeHABUYMMA.

Benuke, MomepHe dabpuke nmpousBoge cupese I'aBuepa, Kacepn n ®ery. ITo-
Tpakia 3a $eTOM je TOJIMUKO BesIMKa Jja ce JaHac IIpaBu 1 Off KpaBJbeT MJIeKa yBe-
3eHOT 13 ceBepHe EBporte. CupeBu cBUX 0671MKa M BpCTa Cy JOCTYIIHU Y CyIIepMap-
KeTuMa 1 IIpoJlaBHUIIaMa CUpeBa aju Cy UIlak Haj6osbu foMahu cupeBu Koje IipaBe
MacTuUpu.
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Anthortiro

Pezuja: pa3He.

Tun: TpaamuMoHanaH, iomahu, HenacTepru3oBaH, CypyTKa cup.

Mopekno: OBYMje U KO3je MNeKo.

Onuc: NpaBJbeHN y PA3NUYMTUM BEIMYMHAMA M 00IMLIMMA, HAPOUMTO JIONTU U

TpoyrnoBa. CyBu 1 6enu, 0BM CUpeBM HeMajy Kopy.

KynuHapcka ynompe6a: 3a nopyvak ca Mefom unuv Bohem, 3a npaBJbetbe fecepTa, y 3aUntbeHUM
jenuma ca y/bem 1 [MB/bMM TpaBama.

Crapu I'pun, n1a He 61 HMLITA 6aljaIn, CTBOPUIN CY 6pOjHe HauMHe J1a TIpeT-
BOpPe CYPYTKY y YKycHe cupeBe. OBaj cup ce MpaBu BeKOBMMa. VIMe 3Ha4YM LJBETHU
cup. Taxko ce 30Be jep y apoMun n yKycy ce ocehajy HasHaKe guBsber 1seha, n Tpa-
Ba. [ltagax, TBpJ 1 By1axkaH OBaj cup MMa PMHM caJpsKaj Koju ce J1ako MpBu. Uucra,
6ejla YHYTPaLIHOCT je YKYCHA M YMHU Cce Kao Ja je 61aro AUMIbEH.

PasBuja ce usmehy nBan et faHa. [lponeHar macHohe je namehy 20 m 30%. I'lo-
HeKaJ| ce CYPYTKM JAoJaje MJIeKo Ja 61 cup 61o 6oraTuju.

Feta
Pezuja: pa3He.
Tun: TpaaMLuMOHanaH, soMahu, KpemacT, HemacTepu3oBaH, CBEX CUP.
Mopekno: OBYMje U KO3je, KpaBibe MeKo.
Onuc: NpaBJbeH y pa3NMuMTUM BesIuMHaMa U 061MLMMa, HapoUmnTO y 06IMKY

norave. ®eta je rmagaku 6enn CUP N HeMa Kopy.

Kynunapcka ynompe6a: 3a nedetbe,y Kosiaumma, y canatama.

JenmaH op HajjemHOCTaBHUjUX 061IMKa cupeBa deTa cup je crapu cup. Xomep y
Onucejn paje merajbaH ONNC HETOBOT PeLeIITa KOju ce KOPUCTHU 1 JaHac. CBexe
MJIEKO ce yTpeje Ha TeMIlepaTypu of 35°C, 3aTuM ce ofiaje CUPULITE U cafipsKaj ce
OCTaBJba Jla C€ yCUPU. YCUMPEHO MJIEKO Ce JIOMMU a CypyTKa ce cymu. Biaxan ycn-
peHM Jeo MJleKa ce CTaBjba y cllelinjasHe Bpehe, n30M1 UM IIpecyje, a OHZA ce
OoCTaBjba HEKOJIMKO caTu Aa ce ocyin. Kazga je ycupeHO MJIeKO JOBOJPHO YBPCTO,
cedye ce Ha JleJIOBe 1 COJIV Ce TIO KeJbM (IITO ce Bulle coiu, cup he 6uTn jaun). 3a-
TUM Ce OCTaBJba [a Ce CYILIN OKO 24 yaca IIpe Hero 1ITO ce NaKkyje y ApBeHe 6auBe ca
cimaHoM BogoM. Cup je clipeMaH Jia ce jeJie Iocjie Mecel] JaHa.

QerTa je YBPCT AT Ce JIAaKO MPBU 1 JIaKO cede o IMHUjK. [laHac, 0Baj cup ce mpa-
BU O] HEIIacTepPU30BaHOT MJIeKa 1 cpefbe je ciaH. Jla 61 6uo mame cinaH Pera ce
ToTarna y XJafHy, CBeXY BOAY WM MJIeKO HeKOJIMKO MUHYTa 1 gyxe. era nma
npoueHaT macHohe 40—50%.
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TYPCKU CUPEBU

Poponauesrnnum mogepHe Typcke npskaBe Murpmpanu cy us Llentpanne Asn-
je n poumn y Anatonnjy y X Beky. Kao 1 cea HoMmazcka MjemMeHa, yToBaju Cy ca
CcTaZnMa oBalla, off KOjuX je 3aBUCMO HBUXOB OIICTaHaK 1 O] KOjUX Cy MPOU3BONUIIN
BYHY 3a ofiehy 1 Tenmxe, Meco 1, HajBaXkHUje, CBeXKe MJIeKO 1a 61 off Hera IIpaBu-
m jorypr (sivi tas) n cup (peynir).

V HexkuMm genosuMma Typcke, macTupm u fajbe ca CTaJuMa ofJjase Ha 6paa, a cu-
peBU ce ITpaBe I10 PeLeNITUMa KOja ce IIPeHOCe ¢ KoJIeHa Ha KOJIEHO.

Ha noxanHuM nujaniama Moske ce Hahu Mexn, 6enm opunju dpera cupesu (Beyaz
Peynir), 3atum Gravyer Peynir (Turkish Gruyere) n somahu cupesu anu sehnna
cupeBa ce JaHac IIpaBu y pabpukama ofj KpaBjbeT, OBUMjer UM Ko3jer mieka. ITy-
Tyjyhn 1o oBoj pacmHaHTHOj 3eMIbK MokeTe cpecTu cup Taze Kaser (cBexku cup),
KOju je, YIIPKOC FheTOBOM MMeHY, TBPJ, CMP KOjy ce yIJIaBHOM KOPUCTM 3a NpaBJbe-
e YKYCHUX TYPCKUX TOCT ceHABuya. JIpyrn ommibenu je Eski Kaser (ctapu cup)
koju nogceha Ha Pecorino, nako je Mmarwe ciaaH. UYBpcr, cyB 1 6e0, ca roguHaMa Io-
craje mexun 1 jako XyT. Eski Kaser ce yecTo ciy>kmn ca MmegoM 3a gopydak. Moxe
6UTU CedyeH Ha KOLIKe 1 UyBaTU y CJIaHOj BOIN.

Kaser Peynir je npaBsbeH of oBunjer mieka. OH je TBpJ, jak cup, 61e10 XyTe
60je. Los Peynir je 6enn, KpemacT, cypyTKa cup Koju nogceha Ha jorypT. Tulum je
CUp KOju ce ITpaBU of, Ko3jer Myieka. Mihalic Peynir je 6orar, HenmocosseH cup of, oB-
unjer miueka. Dil ITeyHup je 6;1ar cup Koju ce pasBiayun.

Beyaz Peynir

Pezuja: pasHe.

Tun: TpaauumoHanaH, nomahu u pabpuruku, HenactepusosaH,
BereTapujaHcku, CBeX cup.

Mopekno: OBYMje MNeKo.

onuc: uucTo 6enu cup, 6e3 kope, UMa HeogpefeH 06nK. O6GUUHO ce Npoaaje y
KOLLKamMa un KoMagmma.

KynuHapcka ynompe6a: KOpUCTY Ce y MeLyMBY, y cafiaTamMma M MHOTUM JIOKaJIHUM jeninma.

Hajnonrymapuuju Typckn cup, Beyaz Peynir ce npasu y daépukama n Koorepa-
1uunjama, a Takohe ra npase n nactupmn. Kopmcru ce noBphHo (BererapmjaHcKo) cu-
purTe. YcMpeHO MJIEKO ce TIpecyje HeKOJIMKO caTu, 3aTUM ce yballyje 1 pasBiadn
y aTpakTUBHe JIpBeHe U IlJIeTeHe Kajnyne. [Tocse cyuema, cup ce ceye Ha KomaJjie
TIIpe Hero IITO ce MOCOJIN U IIOTOIN y cJIaHy Boxy. Beyaz Peynir ce o6uuHo uyBa
y cl1aHOj BOAM Bule of mecT Meceun. ITogceha Ha deTa cup, a cagpskaj MacTu je
45%. O6u4HO ce MoTamna y xjaaJHy BOAY MJIN MJIEKO IIpe yIIoTpebe, 1a 61 ce YKIIO-
HWJIa IpeKOMepHa CO.
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CUPEBU KUIPA

V XV Bexy npe HOBe epe oTKpuBeH je Kunap. lanammn rpan JlapHaka je 6m1o
LeHTap PeHnYaHCKe UUBUIN3alMje, a OCTPBO je BeKOBMMa 61JIO BaskaH TPTrOBUH-
CKM LIeHTap Koju moBesyje Erejcko mope n ucrounun MeaurepaH. Otkpuhe 6a-
Kpa Ha ocTpBY y 11l BeKy 1.H.e. JOHEJIO je 3Ha4yajHO 60TaTCTBO 3€MJbM U IPUBYKJIIO
6pojHe ocBajaye —Pumipane, BuzanTunHie, oromaHncke Typxe.

Kpos3 BexoBe KOHIMKTA, TACTUPU CY Y HEIIPUCTYIIAYHOj YHYTPALIHOCTY 3eM-
Jbe HaCTaBWJIN Jla Y3rajajy cTafa oBalia 1 Ko3a, npasehn cupeBe Ha MCTU HAYMH Kao
wuxosu npenn. Gera, KackaBann—Koju je cimuaH 6yrapckom Kaukapaspy n ura-
nnjaHckoM Caciocavallo anm je cup Halloumi oHaj koju ce HajBullle yrioTpe6spaBa.
VIpKoc HelpecTaHoj HeTpIebUBOCTHY U3Mel)y rpuke 1 Typcke 3ajegHuiie, Kunap
je mocTao nomnysapHa TypUCTUYKa leCTUHAaLNja.

Halloumi
Pezuja: pa3He.
Tun: TpaaMLMOHanaH, nomahu, kpemacT cup Koju ce pa3Biaum.
Mopekno: OBYMje, KpaBJbe 1 KO3je MeKo.
Onuc: Manu KoMazm npaBoyraoHor 061vka unu obavka BekHe xieba, npase

ce y pa3nnuMTMM BeIMuMHama. Cup je cjajaH, 6eo u rnapak, 6es kope.

KynuHapcka ynompe6a: —3a npxxetbe, poWTusb.

Halloumi ce yemrhe nmponsBoam of oBUMjer MJIN KO3jer MjIeKa, Hero KpaBJber.
VcnpeHo MiIexko ce y6aum y TOILTY BOZAY, a 3aTUM ce Mella. Yballyje ce MeTBuULIA
KaKo 61 ce eJJaCTUYHO YCMPEHO MJIEKO ypOoJIaIo U MCEKJIO Ha Majle Komaze. YyBa
ce y yCoJbeHOj BOAM OoKJIe rof je moTpebHo. Halloumi nMa BirakHacTu, rymacTu
caZp>kaj 1 MJIeYHM YKYC IIOMelLIaH ca YKycoM 6upa, CBexke MeTBule u conn. 'ym-
hm ox Mozzarelle, y ocHOBM je cup Koju ce KOpucTu y KyBamwy. OH je jeiaH of, cupe-
Ba KOjM 3a5p>KaBa CBOj OOJIMK Kajla ce IIPXKU MM KyBa. AKO cy TaHKM napunhu cupa
CMeIlITeHM y BpeJly HeJIeTlJbUBY IIOCYAY, CIIO/ballllbK Jleo cupa he mocraTu Xpckas,
a yHyTpauu feo he ce TonmTu kao xox Mozzarelle.

HenaBHo, oBaj cup je rmocTao Beoma IomynapaH, HapounTo y Ayctpannju, Ho-
BOM 3eJlaHAY U 3aIaiHOj 06anu AMepuke. Jla 611 OATOBOPUO IIOTPaXKHK, OBaj Tpa-
IULMOHATHW KUIIaPCKU CUP TTOYesIn Cy fja IpaBe 1 pomnsBohaun cupa y Aycrpanm-
jurme ce 30oBe Halloumy, a y KaandopHuju ce nponssoamn merosa Bep3uja Koja ce
30Be Haloumi. Halloumi ce Takohe npasu y Pymynuju n JInbany.

MCTOYHOEBPOINCKN CUPEBU

Mcrouna EBpona je 6ua Typ6ysmeHTHa jour of 552. ronuHe Kaga cy CiioBeHH,
MIPBOOUTHM JbYAM KOjU CY je HaceJInJIN, 6uIn IpUMOpPaHu [la ce uceje u3 JaHallbe
Vkpajune. CioBenu cy npeunn y Pymynujy n Byrapcky y VI Beky npe HOBe epe,
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Hocehm ca co6oM 3Hare KaKo cayyBaTy MJIEKO U IIPeTBOPUTU Ia y jorypT 1 Sirene
(cup cnnuan Feti). KacHnje, okynanuunja Pumipana fosesa je 1o IponsBOfbe HO-
BUX BPCTa CMpeBa KOjyu ¢y 61IM oMubeHn PumipaHMMa, MaKo Cy OUUIJIeTHO JaHac
OIcTaa M Ha OBUM ITpocTopmma camo cupesn Halloumin Katschkawalj. Mahapcka
Takohe nMa HEKOJIMKO CBOjUX CMpeBa, a TYPCKU OCBajadn Cy Ha OBe IPOCTOpe J10-
Hesn cup Brynza, mexn Feta cup on oBunjer miexa. Y ITosbckoj y X BeKy Ipe HOBe
epe, MOJbCKM NIPOM3BOhHaum cupeBa Iovesiu Cy Ja Iponu3Boje M N3BO3e KOoInje eB-
pornickux cupesa. Tylzacki, crBopenn Ha ocHoBy cupa Tilsit, jenaH je om HeKoOIMKO
CMpeBa KOjy ce jollI yBeK ITpaBu.

Kpajem ppyror cBeTcKOr paTa yracwio ce IIpaBjbere JgoMmahux cupesa
" y ncrouHoj EBpomm cTBOpeHe cy ¢dabpuke Koje Cy IpOM3BOAMIIE M3BPCHE
MHIYCTPUjCKe KOIMje eBPOIICKMX cupeBa, Kao mTo cy Gouda, Cheddar,
Cammembert, Emmental, Tilsit n Limburger. Mnak, y KacHUM ocamJeceTuMm
rogmHaMma XX BeKa MHAYCTPUja cMpa je Iodesa fa ornaja 1 IpaBjberbe CupeBa ce
TIOHOBO ITOjaBUJIO.

Abertam
Pezuja: Yelwwka Penybnuka.
Tun: TpaauumoHanaH, fomahu 1 koonepaTuBaH, TBpL, CUp.
Mopekno: OBYMje MNeKo.
Oonuc: 500r 06/1MKa HeNpaBUAHMX JIOMTH Ca TAHKOM, XXYTOM [J0 HapaHyacTe

60je NpUpoJHOM KOPOM.

KynuHapcka ynompe6a:  3a jeno (CyXu ce Ha CTOJly) 3@ TOM/betbe, POLUTUID.

Abertam ce npaBu y Karlovy Vary, uyBeHOM rpaay ca jieKoBuTOM BofioM. ITpn-
POAHM Malllkbally OBUX IVIAHWHA IIPOM3BOJe 60raTy XpaHy 3a OBLle IITO ce oryIefa
Yy CHaXHOM YKYCYy OBOT TBPJ,OT, IIPeCOBAaHOT (MCYyIlIeHOT) cupa. Abertam ce pa3suja
3a/1Ba Mecella M MMa ITPOLIeHAT BJIAXKHOCTM 45%.

Balaton
Pezuja: Mahapcka.
Tun: TpaauuuoHanaH, nomahu u kpemacT, TBpa cup.
lMopekno: KpaBJbe MJ1eKO.
Oonuc: 9 - 12kr 06/1MKa BeKHM xJieba ca TaHKOM, CUBKAaCTOM, MPUPOLHOM KOPOM.

KynuHapcka ynompe6a:  3a jeno (Cny>u ce Ha CTONy), 3@ poLITUIb.

HasBaH no mpeuBHOM je3epy Balaton, oBaj mahapcku cup mma 4BpCTY, KOM-
MMaKTHY CaJp>KUHY ca HeNIpaBMJIHUM MajauM pynaMa. YKyc je 6jar, ca IpujaTHOM
JI030M KUCEJIOCTH.
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Brinza/Burduf Brinza

Pezuja: PymyHuja

Tun: TpaaMLuMOHanaH, soMahu 1 KoonepaTuBaH, CBEX CUp.
Mopekno: OBYMje MNeKo.

Onuc: 6enn, 6naro 3pHacTH CUp KOju Ce MpaByM y 006/MKY LiUTe, KOLIKe.

Kynunapcka ynompe6a:  0Baj cup CIy>Ku 3a KyBakbe.

Brinza je sokanHo nMe 3a cup oBe Kapmnatcke peruje. ITopekso my je jour n3s
BpeMeHa PuMibaHa 1 ciinmyaH je cupeBuMa Koju ce nmpaBe BekoBuma. OHu cy 6i1a-
I'M,BJIaYKHW, KpeMacTU 1 MpBe ce.

O61yHO ce jemy nocJie jeJHOT WX JBa JaHa KaKo Cy HallpaBJbeHU U UMajy Je-
JIMKaTaH, cJIafakK, apoMaTudaH KapakTep. 3a BpeMe 3MMe YyBa Ce y COJIN, KaZa joll
Buite nogceha ®era cupy.

Bryndza
Pezuja: CnoBayka
Tun: TpaaMuMOHanaH, soMahu 1 KoonepaTuBaH, CBEX CUp.
Mopekno: OBYMje MNeKo.
Onuc: rnajiak, 6enu cvp npaB/beH y pa3HUM o6nMuMMa v BennumHama, 6es
Kope.

Kynunapcka ynompe6a: maxxe ce Ha paxkaHu xJieb, y canartama, neve ce.

ITpaBu ce y ncrounoj Esponu, Hapounro Ha Kapnaruma, oBaj cup of oBunjer
MJIeKa MMa JUBaH YKyc. VlceyeH je Ha KOLIKe M JIP)KM Ce y CJIaHOj BOAMU. BiaskaH je n
MpBHU ce, moficeha Ha Fetu anm Huje Tonmko ciaH. BryndzZa ce Takohe nmpasu n of,
KpaBJbeT 1 KO3jer MJjIeKa LIITO Ce OTJIeJla Ha cafipyKaj Cpa Tako Ja CUp MOKe OUTY Of
MeKOr —/Jia ce pa3Bjiadyu, O YBPCTOr —Ja ce MpBu. [lacTupn yecTo npBo npeTsope
MJIEKO Y YCUPEHO, 3aTUM I'a CTaBJbajy y 3aTBOpeHe Bpehe 11 ocTaBibajy fa ce Cyln.
Tex Taza ra Hoce y MjeKape I'ie ce yCMPeHO MJIEKO JIeJIN, COIN 1 00InKyje y 06n-
ke uurian. Bryndza ce Takohe nmpogaje y ApBeHUM KyTujaMa, Ifie ce IaKyje ca jour
Buuie conn. OBaj cup caspeBa 3a YeTUPU HeJlesbe 1 Bulie. ITpoleHaT MacTu je oko
45%. CnnyHM cupeBm cy pyMyHCcKM Brynza, mahapcku Brynza, Sirene ns Byrapcke
nrpuku Feta cup.

Manur/MaHOyp
Pezuja: Cpbwja.
Tun: Tpaﬂ,VIU,VIOHaﬂaH,ﬂ,OMahVI M KpeMacT, HenacTtepusoBaH, TBpan cup.
TMopexkno: OBUMj€ UJIN KPaBJbe MIIEKO.
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onuc: 2 - 3kr 06/1MKa Kyrnie ca TaHKOM, NpUpogHOM KopoM Gene 6oje unu 6oje
ceHa.

KynuHapcka ynompe6a: “3peHAaH Kao 3a4MH y cyrnama.

OBaj Heo6nuHM cup ce jeanHO Moxke Hahun y Cpouju. Ceesxe Mitexo (KpaBjbe WIN
OBuYNje, 3aBUCHO O] Ce30He) Ce IOCTEeIeHO IOATpeBa JIOK He MPOKyBa. 3aTUM ce
OCTaBM Jia ce OXJIaAu M Iofaje My ce cMeca ITyTepa 1 MJjleKa, CBexKa CYpyTKa U Cu-
puirre. Tako CTBOPEHO YCMPEHO MJIEKO Ce CYLIM TaKo IITO ce 0OMOTa IIpe Hero
LITO ce TTOCOJIN, OGINKYje 1 ocyn. PazBuja ce Kpo3 HEKOIMKO HaHa, a IpoleHaT
MacTu My je 40%.

Oszczpek
Pezuja: Morcka.
Tun: TpaAMUMOHanaH, fomahu 1 koornepaTuBaH, HeNnacTepru3oBaH,
nonyTBpAu cup.
Mopekno: OBUMje NI KpaBJbe My1eKo.
onuc: MpaBu ce y pa3nnynMTUM BenumMHama u 061mumma (06MYHO OBaNHUM),

Ca rnaTkoM, CjajHOM, MPUPOAHOM KOPOM Koja je 6nepno xyTe 6oje, anu
MOXe 61T YokonaaHo 6paoH 6oje, ako je cup [OCTa AUMIbEH.

KynuHapcka ynompe6a:  3a jeno (CyXu ce Ha CTOJy), 3@ POLUTUIb, KA0 TOM/bEHM CUP.

Oszczpek je jenaH of HEKOJIMKO 3aApP>KaHUX TPagULMOHAJIHUX CUPeBa Koju Cy
crBOpeHn y Ilospekoj. Behmua gpyrux cupesa cy pabpnuke nmmralmje Hajmnomny-
JIapHUjUX eBPONCKUX cupepa. CTBOpeH Ha ItaHMHaMa TaTpe, Oszczpek npunanga
ncToj pamMminjn Kojoj n caoraduku cup Oschtjepka.

YcupeHo MJIeKo ce M3Mella U U3rhedn, a 3aTUM Ce CYIIN Y IPBeHUM KaaylIuMma.
Kapa ce ocyie, Maagn cupeBm ce Io Tpagulnju 4yBajy Ha TaBaHy IopeJ, IUMba-
Ka IJle IIOCTeIeHO ancopoyjy AuM.

Oszczpek ce pazBuja 3a jeHY 10 4eTUPU HeJelbe, a IPOLieHaT MacTy KO, OBOT
cupaje 45%.

Sirene
Pezuja: Bbyrapcka.
Tun: TpaauumoHanaH, fomahu, npaBu ce y Mmiekapama, HenacTepu3oBaH,
CBEeX cup.
Mopekno: KpaBJbe UM OBUMje MJIEKO.
onuc: 6enun, Gnaro rpaHynacT cup, 6e3 Kope, Npojaje ce y KoLkama.

KynuHapcka ynompe6a:  3a jeno (Cyxu ce Ha CTOJy) Ca CBEXMM 3eJIeHULEM, Mede ce, KOPUCTH
ce y canatama, 3a Nocunarme pasnuuTux jesa.
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Sirene je HajronysapHMju 1 CUp KOju ce HajBulIe npon3soan y byrapckoj. Bia-
’KaH, JIaKO ce MPBU, CBeX 1 noficeha Ha TMMYH, Ipku ce y 6auBama wiIn kopama ca
CJIaHOM BOZOM. Sirene je 60raTuju 1 MacHMj HETO MHOTY FbeMy CJIMYHU CUPEBU, a
npoueHaTt MacTu je 40-50%.

3AKJbYYHAK

V cBeTy ce focTa naxkmwe obpaha craHmapansannju IponU3BOIbe Y CBUM CeT-
MeHTMUMa Ila M y paBjbelby CUpeBa, KOju 3aXTeBajy BeoMa CTpOre CaHUTapHe U
eKkoJolke ycyuose. He Tpe6a 3a60paBUTM HU TPAHCIIOPT, Tj. Ia Ce He ITpeKnHe Ja-
Hall xj1agHohe. A cBe HaBeJeHO yKa3yje Ha KOMIIJIEKCHOCT JoOujara 1 ouyBama
KBaJIUTETa CUPeBa U IbUXOBUX anejauuja. Y pajgy cy HabpojaHu caMO OCHOBHMU Tj.
HajII03HATUjX CUPEeBU U3 IOjeMHUX eBPOIICKUX 3eMasba, yciaen HemoryhHocTn
NIpuKa3nBama CBUX 360T BeJIMKOr 6poja 3emaba n cupesa y EBporn. Cup je 6oxxan-
CTBeHa HaMMPHMLLA 1 MaJIO UITa My Ce MOyKe IPUT'OBOPUTH, YKYCaH je MojjeHaKo
ca pyruM jeJMMa Kao 1 KaJia ce jeJie caM. PellernTu Koju Kao IJiaBHM cacTojak uMa-
jy cupeBe, yTIIaBHOM CY jeHOCTaBHM 1 6p30 ce npase. To cy jesa Koja cy ofosesna
3y6y BpeMeHa Kao M KOHKYPeHIIMju ca LpyIMM caBpeMeHUM jeJnMma.
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