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Zaġto da se geografi bave zdrastvenim stanjem 

stanovniġtva

ÅZato ġto prostorne karakteristike  zdrastvenog 

stanja stanovniġtva i sistem zdastvene zaġtite 

uslovljavaju druġtveni razvoj i ekonomsku strukturu 

(na regionalnom nivou)

ÅTreba prepoznati medjuzavisnost prirode i 

zdrastvenog stanja na regionalnom nivou i za 

smanjenje prostornih (regionalnih) razlika naĺi 

adekvatna reġenja



Ġta je zdravlje?

Å1946; WHO:

ÅĂZdravlje je potpuno fiziļko, psihiļko, socijalno i 
emocionalno blagostanje i nije samo odsustvo bolestiò

ÅZdravlje je uslovljen:

ïBioloġkim svojstvima ļoveka (27%)

ïDruġtveno-ekonomskom okolinom(19%)

ïNaļinom ģivota (lifestyle)(43%)

ïSistemom zdrastvene zaġtite (11%)



Zdrastveno stanje stanovniġtva (1)

A) Istorijskih izvora:

Nisu uvek verodostojni zbog nepotpune statistike, i baze   
podataka i razlia  u razvijenosti sistema zdrastvene zaġtite

B) Statistiļkih baza podataka:

ïStatistika uzroka smrtnosti: WHO

ïStatistika uzroka bolesti 

ïReprezentativne analize 

ïZarazne bolesti se moraju prijaviti i evidentirati po 
MeĽunarodnom Zdrastvenom Pravilniku

ïUvid u podatke ustanova zdrastvene zaġtite (bolnice, 
kartoni bolesnika)



Zdrastveno stanje stanovniġtva (3)
Radi utvrdjivanja prostornih razlika zdrastvenog stanja 

neophodno je :

- Praĺenje ġirenja i uļestalosti bolesti u prostoru  

- Prostorni razmeġtaj i znaļaj zdrastvenih ustanova

- Pragovi bolesti (ekscitabilnost) kod odreĽenih kultura,

- U kojoj je meri stanovniġtvo jedne oblasti preventivan, kako 

se ponaġa u vezi oļuvanja zdravlja 

- Stanje ģivotne sredine



Indikatori (pokazatelji) zdrastvenog stanja (1)

A) Rate mortaliteta:

ïOpġta stopa smrtnosti= broj umrlih u godini /stanovniġtvo usred 

godinex1000

ïSpecifiļna stopa mortaliteta po starosti: na pr. Broj umrlih iz 

starosne grupe od 60-64 g./ukupan broj 60-64 godine starosti 

x1000

ïSmrtnost odojļadi= broj umrlih u 1.godini ģivota /broj 

ģivorodjenih x1000

ïSmrtnost dece= broj umrlih do 5 godine starosti /broj ģivorodjenih 

x1000

ïUzrok smrti ïspecijalni motalitet= broj umrlih  u okviru jednog 

uzroka smrti/broj stanovniġtva usred godine x1000



Indikatori (pokazatelji) zdrastvenog stanja (2)

B) Rate morbiditeta:

ïStvarni morbiditet (procenat obolelih u odnosu na ukupan broj 

stanovnika)

ïSpecifiļna stopa smrtnosti po starosnim dobama

ïLetalitet:odnosa obolelih i umrlih od jedne bolesti u jednom 

prstoru u odreĽenom vremenskom periodu (opsnost mortalitet 

jedne bolesti) 

ïIncidencaili uļestalost je broj novozaraģenih ili novoobolelih 

osoba na najļeġĺe milion stanovnika u toku nekog vremenskog 

perioda.

ïPrevalenca:ukupan broj obolelih osoba unutar neke populacije u 

datom vremenskom trenutku u odnosu na celu populaciju, 

izraģava se u procentima ili promilima 



Indikatori (pokazatelji) zdrastvenog stanja (3)

C) Indikatori trajanja ģivota:

-oļekivano trajanje ģivota na roĽenju

-oļekivano trajanje ģivota u datoj starosnoj grupi

-oļekivani broj godina provedene u zdravlju

Ovi pokazatelji po polnoj i prostornj strukturi pokazuju veliku 

varijabilnost



Zdrastveno stanje stanovniġtva u Svetu 

(Podaci WHO)
Razvijeni Svet

Å 46% zarazne b.

Å 23% ostalo 

Å 21% kardiovaskularne b. 

Å 1% perinatalna smrtnost 

Å Hroniļne degenarativne bolesti, ubistva, samoubistva,

Zemlje u razvoju

Å 43% zarazne b.

Å 9% ostalo 

Å 24% kardiovaskularne b

Å 10% cancerogene b.

Å 9% perinatalna smrtnost 



Uzroci bolesti (1)

ÅZarazne bolesti:intenzivno se ġiri  AIDS i Hepatitis. Na globalnom 
nivou su uspeġno zaustavili ġirenje malarije, neke vrste boginja, 
deļje paralize.

ÅBolesti odojĽadi: neadekvatna bolniļka nega, nedostatak povoljnijih 
higijenskih uslova u zemljama u razvoju

ÅKarcinome:posledice industrijskog razvoja i zagaĽenja okoline
ïkarcinoma jednjaka: drģave oko Kaspijskog mora, Kina

ïRak ģeluca: Japan

ïCiroza jetra: Azija, Afrika 

ïRak debelog creva: SAD

ïRak pluĺa: Evropa



Stope smrtnosti od infektivnih i zaraznih oboljenja u 

svetu 2002. godine



Stope smrtnosti od neoplazmi u svetu 2002. godine



Uzroci bolesti (2)

ÅKardiovaskularne bolesti: infarkt srca, visoki krvni 

pritisak, arterioskleroza, reumaska groznica

ÅHroniļna oboljenja: kod starijih osoba 

Kialakul§s§ban seg²t: helytelen t§pl§lkoz§s, 

alkoholizmus, doh§nyz§s, mozg§sszeg®ny ®letm·d



Stope smrtnosti od kardiovaskularnih oboljenja u svetu 2002. godine

evropskog kontinenta



Ishrana stanovniġtva

ÅA zemljama u razvoju zajedno se javlja gojaznost i 

nedovoljna ishranjenost (malnutricija) JI Azija i 

juģno od Sahare, a gojaznost  u gradovima Azije i 

Lat. Amerike

ÅElitne grupe stanovnika troġe puno na zdrastvenu 

zaġtitu na raļun siromaġnih

ÅBolesti od gojaznosti: moģdani udar, visoki krvni 

pritisak, nivu holesterola, seĺerna bolest itd. 




