I'ACTPOHOMCKHU IMPOU3BO/IN
Ilpeoasarwe XIV-21.04.2020.
IUIA -Pizza — TIOJAM-TEHE3A-UCTOPUJA-IIOPEKO

OKPYI'JIX XJIEB Y IPEBHOM PUMY

Hctopuja nuiie je Ha HEKM HaA4WH CTapa KOJIMKO U MpoHanaszak nehu, mro he pehu na oBo
jeno Byye KopeHe Hak u3 japeBHor Erumra, y mepuoay ox mpe ckopo 6000 roamna. Ilocroje
JIOKa3M J1a Cy ce TpBe Nehu KOPHUCHUTHIIC YIPaBO 3a IMeYeHe XJeba, a Kako je OCHOBA IHIIC
XJIEOHO TECTO, OBO je cacBHM Jornya cien. M3 nonuna Huma u Eydpata, oko 1000 roguna mpe
HOBE epe J0j1a3e JO0Ka3h Ja Ce HEeKO J0CETHO Ja Ha XJeOHO TEeCTO Ipe Iedera CTaBH HEKH
J0JIaTaK.

3a BojHUKe mepcujckor uapa Japuja Benukor, koju cy OWIM HABUKHYTH Ha Iyre
MapiiieBe, MOCTOoje Mpu4Ye Ja Cy Ha CBOJUM HITUTOBHMA TIEKIM HEKYy BpPCTYy Xyieba M Ha TO
J07aBalid CUp U ypMe.

Cruxa op. 2 - okpyanu xneb u3 opesHoz Eeunma



Oxpyriu xJieé y crapom Pumy

Pumcku ucropuuap Mapko ITopuuje Katon je y III Beky npe HOBE epe OMHCa0 - OKPYIJIO
TECTO TPEIWBEHO MACIMHOBUM YJbeM, OMJBEM W MEIOM W HCIIEYCHO Ha KameHy. Yak je u
Beprwmmje u cBojoj ,,Eneaunn" onmcao okpyriau xieo.

W3 uckonmua Ilommeje, kojy je Byikan Be3yB cBojoM J1aBoM 3aTpriao 79. TOAHMHE,
npoHal)eHu cy octanu okpyrjor neuusa. ¥ KyBapy Mapka ['aBuja Anuja monucasu cy cacTojiu
KOJU Cy C€ J0J/laBajii Ha MOJUIOTY OJ1 nenuBa: nuiehe meco, aHanac, cup, Oenu Jiyk, MEHTa,
6ubep, ysbe, uta. OB cacTOjIM 1aHAC YMHE CIMCAK HAMUPHUILIA MOJIEPHE MHLIE.

Mako je HEeKOJMKO BpCTa PABHOL OKPYIJIOTr XJjeba Omio mo3Hato mumpoMm Pumcke
umnepuje u MenuTtepaHa, Tajgamimka HUIA CE Y MHOTOME pa3iiMKyje Of AaHaime. OCHOBHY
pa3nuKy u3Mel)y HeKajallber W JaHaIliber CleHUjaiTeTa YHMHU Iapajaj3, Koju je y Bpeme
crapor PuMa jom yBek OmMo Hemo3HaHHUIA eBPOIICKUM HapoauMa. [lapanaj3 je y EBpomy cturao
u3 Ilepya y XVI Beky, u cmarpan je OTpoBHOM OWJBKOM, anu je no kpaja XVIII Beka Hamao
CBOjH IIUPOKY IIPUMEHY Y UTAJINJaHCKO] KyXUIbU.

b i

Cauka 0p. 4 - I[Ipooasarse xneba y cmapom Pumy



XJ1e0 ¥ MUIa HAKOH CpeAber BeKa

OcHoOBa JaHalibe MUIE Cy CacTOjIH: XJeOHO TeCTO, MaclIMHOBO yJbe, Mapaaajs3, cup, a
oBu cactojiu Hac Bojae y XVII Bek, kao mouerak KOMEpIHjaTHE MPOU3BOIE Nulle. MoaepHa
IUIa je HacTaja KOMOWHAIMjOM pa3HMX CacTojaka, a cracajia je y CBOJjOj ,,IPECTOHUIM’  —
uTamMjaHckoM rpany Hamyspy. HamonwraHiy cy TOKOM YHMTaBOT CpEIEbET BeKa CBE TE€ pas3He
CacTOjKe CTaBJhbAIM y OKpYyIJIe moraue, a Tek kpajem XVIII Beka cy ce cupomacu W3 HamyJbCKe
o0jacTu OXpadpuiu U Moueiu JAoJaBaTH MHapajaj3 xiely. YCKopo je mulla mocraia 3alTUTHU
3Hak Hamysba, a TypuCTH Cy MOYenHu J1a 10Jla3e y CHpOMAIIHUje JeI0Be rpajia kKako 0u mpodanu
HOBM CIELIMJaJUTET, KOjU Ce KyloBao KOJA yJIWYHHX IpojaBaia, a 1764. roguHe ce mojaBuiia
npsa nuuepuja. Cama ped ,,pizza’’ je Hacraia Oam y ,,IpeCTOHUIM’® Kao TpaHCchopMalidja pedn
,,D8ZZ0’’ — TO 3HAYM KOMAJ TeCTa.

Sy R o

Cruka 6p. 5 - npasmerbe 0Kpy2i02 X1eba HaKoH cpedibes 8eKd

Ha uctom oBOM MecTy MHOTO TOJMHA KacHHj€ HAcTajia JaHAC HaJaJeKo IMo3Hara Muia
Maprapurta. Tagamima uTandjancka Kpaseuia Maprapura Hanwia ce 1879. romuwHe y mocetd
Hamyspy. Uyna je ga ce Ty mpumnpeMa 9yBeHH CTCIHjaTUTET U XKejela je Ja ra mpoba. Y meHy
4acT KyBapH Cy MPUIPEMWIH MHUIy y 00jaMa UTalIHjaHCKE 3acTaBe — IPBEHO, OEI0 W 3eJIeHO.
3eneny 00jy je mpelcTaBbao OpuraHo, 6ena 0oja je Ouina Mouapena, a LpBeHa 0oja je Ouia ox
napasnajza. Tako je oBa nuna nobuia ume Maprapura, a Hanpasuo jy je Raffaele Esposito.

Wranuja u cBeT Cy oBe roauHe mpociaBuiu 133 roiuHe mocrojamba OBOT CBOjEBPCHOT
cienujanurera. CBake TromuHe ce y Hamysby mMOBOZOM TOAWIIBUIIE OPraHu3yjy vy
MaHudecrauje 1 yauuHu nepdopmancu y Mapraputuny yact. C 003UpoM Ja je Tpaja y Tom
MEepHOy MpenyH TYpUCTa OBa MaHU(eECTaIlija uMa jorn Behu 3Ha4aj U OCTaBJba CeOU CBOJCTBEH
neyat — Oamn kao ¥ Maprapura.

[Tuma ce BpemeHnom cpehe ca yKycoMm apuCTOKpaTHj€ M TOCTaje OMUIBEHO JeJI0 M OoraTux
M CHPOMAIIHMX, OWJIO J1a je y MUTamky pydak win Beuepa. [lo3HaTo je ma cy y Bpeme mporBara
¢dpaHIlycKe KyXWUibe Hajlmo3HaTHju W HajOosbM KyBapu Ounu nopekiomu3 Hramumje. OHu cy
uManu o0MYaj Ja HaKOH 3aBpIIETKa T030M OCTaTke XpaHe peljejy Ha TaHKO TECTO U IMEYCHO
CITy’K€ Ha JIBOPOBHUMA.



ITuna y MmoaepHoM 100y

Y 0BOM TpeHYTKY Ha IUIaHeTH 3eMJbH BEPOBATHO HE MOCTOjU TIOMYJIApHU]E jesI0 O MHUIIE.
OBuUM jeJI0M Cy UTallMjaH! OCBOJUJIM CBET M HEMa Ha3HaKe Jia he ce HellTo MPOMEHUTH y Be3U ca
MUIIOM, CeM Ja he MoXk/1a ocTaTH joI MomnyJjiapHuja, YKOJIHUKO jé TO MoTyhe.

VY 3aBHCHOCTH O/ TOra KOJMKO JKEIMMO Jia Ca3HaMO O OBOM HAJaJeKO YyBEHOM
CTICHIMjATUTETY MOXXEMO Pa3IMKOBATH OJrOBOP Ha IHTamkE O HErOBOM HacTajamy. Jomn cy ce y
aHTHYKOM BpEeMEHy jesid XJIeOOBU ca apoMaTHYHUM Ousbkama M yjbHMa, oK je Beh y cpenmem
BEKy HajHOpMaJlHHja 1ojaBa Ouiia 1a ce jeie ca xjeba a He ca TambUpa.

WuTepHanuoHaiHu npo0oj nuua je AoKHuBesa HaKOH 3aBpileTka /Ipyror cBeTckor para.
Tpyne ,,Ammjance” cy 3a Bpeme okymanuje Mramuje oTkpmiie Benukud Opoj mOHIEpHja U
HOBOOTKPHUBEHH CIICI[HjalUTET IMOHENE ca co000M y CBoje 3emJbe. TOKOM meneceTux roJuHa
MPONLJIOr BeKa IOIUIO je O eKCHaH3Mje W OTBapama MHUIEpHja IIHUPOM CBETa, a HAPOUUTO Y
Cjenumenum AmepudkuM JpxkaBama.

VY npoTexiauM JiereHrjama Mulia je nocraja HHTepHAIMOHAIHO 0, a HaJleBU Bapupajy y
3aBHCHOCTH O] TOTa KOjU CaCTOjIM Cy JOCTYIIHH Y JIOKAITHO] YIOTpeOU: O PasIMIUTUX BPCTA
Meca U MEeCHUX npepaleBrHa, IPEeKO HAMHUPHUIIA )KUBOTHECKOT MOPEKIIa, 10 HAjpa3HOBPCHUjET
Boha u moBpha. Ilune ce takohe mory mpaBuTH M 3a BeretapujaHiie (0e3 mMeca M MECHHUX
npepaheBuna), Kao U 3a Berane (0e3 Miieka U MJICYHHUX TIPOU3BOA, jaja, utx). [luiia mpencrasiba
JEIHO MHCITUPATUBHO jesio ¥ oMoryhasa /1a myCTHTE MAIITH Ha BOJbY.

Cruxa 6p. 6 - nuya mooeproe 006a



3aHMMJLUBOCTH Be3aHe 3a 1107810

VY 3aBHCHOCTH Koje cacTojke hemMo CTaBUTH Ha MHIly, OHA MOXE OWUTH WM 3[paBa WUIH
He3apasa. [Tuma Moxke OMTH HE3IpaBa M aKO CTABHMO CBE 3/IpaBE CaCTOjKE alll MPETepamo y
BUXO0BO] KonuunHU. Kao U cBe ocTasie HAMUPHHIIE U jelia, HA MHIy He TpeOa KOH3yMUpaTH y
BEJIMKUM KOJIMYMHAMA, IOTOTOBO aKO BaM CMETajy MJICUHE npepal)eBuHe.

[Tuna HampaBsbeHa OJ KBaJMTETHHX CACTOjaka MOKe OuUTH BeoMa 31paB 00pok. OHa
MOXe OWTH MacHa W MpeNyHa yrJbeHUX XHUApara, add MOKe OMTH M OOpOK KOju 00jeaumyje
HEOMXoiHe HamupHuile. TecTo 3a MUIly 011 MHTErpaIHOT OpallHa caap:Ku MyHO aHTHOKCHUIaHaca,
4yMja je yjora jaa WTuTtu KpBoToK. Coc on mapanajza Oorat je Oera-KapOTEHOM, JTUKOIEHOM U
ButamuHoMm C. Kama 6upamo cup 3a 0Baj cienujauTeT HAjOOJbE je ApKATH Ce TPAAUIIHOHATHE
Mormapene. Mouapesa Huje IPEBHUILE MacaH CHpP a CaAP>KU U BEITUKE KOJUMUMHE KaJlljyMa.

Hayunumu IlenTpa 3a dapmakonorujy y Mwiany cy 3ak/byddid Ja jeAHO 10 JBa
napyeTra Mnuie HelIeJbHO 3HaYajHO CMamby]y T0jaB/bMBalkh¢ HEKUX BPCTA paka. 3akJbydak je Ja ce
pU3MK o1 Jo0ujama paka jefmaka cMamyje 3a yak 59%, a paka nedenor upesa 3a 26%. Obaj
pe3yaTaT je 100ujeH HaKoH mpoydaBama oko 8000 penoBHUX KOH3yMeHaTa THIIE.

IMuua cagpxu BenuKe KOJWMYMHE MACTH, Tj. BEJIHMKE KOIMYMHE 3acuheHHX MacHoha,
HaTpujyma u kanopuja. [lapue nume moxke caapxkatu u Buie oa 300 Kcal. Tako na ykonuko
IUTAHUpATE J1a T0jIeTe 1Ty MHILY, MOXIa He O Tpedalio jep je TO BUIle KaJOpHja HEro HITo BaM
Tpeba 3a meo man — 2000-2500 Kcal. Takohe ox mutie ce Bpio Op30 roju, a o 3acuhennx manoha
Ce jaBJba XOJIECTEPOJI, KOjU MOXKE JIOBECTH JI0 3a4CIJbEHh-a KPBHUX CY/IOBA.

ITuita ce cBpcraBa Mmel)y 3apaBa jena 300T BEMKE KOJWYWHE IMapajaj3a Kojy CaapXu y
ceou. [1apanaj3 caap)ku JTUKOIEH, KOjU Jelyje Ka0 aHTUOKCHJAHC ¥ IITUTH O] CPUaHOT yaapa a
0J1arOTBOPHO JeNyje U Ha TpocTaTy. JIMKOMeH je cymncTaHIia Koja mapajaj3y z1aje upBeHy 00jy u
10Ka3ao ce Kao no0pa CylcTaHIa y HpeBeHIMjH paka Jojke. IIpema HEKMM HCTpa)kKMBambHMa
JIMKOIIEH j€ BEpOBATHO jelaH OJl HajCHAXHUJUX aHTHOKcuaaHaca. JIukomeH ce ociobaha
NPUIKNKOM KyBarma Mapajaj3a, a ra y Nuiy uMa y 3aJl0BoJbaBajyhuM KoJIWYMHAMa, JTOK CBEX
mapasiaj3 He UCIYIITa OBy MaTepHjy.

ChanyHo WMcTpaxuBame je crnpoBeneHo Ha 48000 wmymkapana Ha XapBapICKOM
YHUBEP3UTETY. YTBpheHa je 3HauajHO Mama YUecTaJloCT paka IpocTare KoJ MylIKapana Koju ¢y
JeNV MUIy WK APYTY XpaHy Koja CaapKd Mapajiaj3 HajMame ABa IyTa JHEBHO. MyIKapiiy Koju
HUKaJa HHUCY KOH3yMHpaId COK O] Mapajaj3a MOIJIOXKHUjU cy OBOM 00osbemy 3a 21-34%.
Hcxpana 6orara mapajiaj3om rmokasana ¢ KOPHCHOM U 3a JKEHE.

Ca npyre crpaHe pa3BHjeHa je jeJHa HOBa BpCTa IUIE KOja ce CUTYpHO BHILE JIomaja
KeHama. Haumme, moctoju muia koja crpeyaBa HacTajambe 0opa, a 3aCHHBA C€ HAa MHTErPAIHOM
OpamiHy ¥ CHpOBOM TOBphy, MITO 3HA4M Aa CaIp>Kd MHOTO BHUIIIE MarHe3wjyma, Kaialujyma u
rBokha o oOMYHE MUIlE, IMITO j¢ HajBepoBaTHH]C BeHa (popmyra ycrexa. OBa muiia HOCH AME
,,Primula’’, a npotus 6opa aenyje moBphe Kojer He cMe OUTH Marbe 0] 0CaM BPCTa.



IInua y kopHery

ITopen Maprapute Koja je BEpoOBaTHO HajuyBeHHM]a MULA HA CBETY W MHUIE MPOTUB Oopa
KOja j€ 071 CKOpa 3ay3ena cBoje MecTo Mely mo3Hatnm numama, 2002. ToauHe uTairjaHCKd KyBap
Rossano Boscolo n3mucino je HoBy, HajuynHUjy GopMmy NMulle — NMHA y KopHeTy. Rossano ce
HHJ€ 3aJp>’Ka0 caMO Ha OCHOBHO] HJI€j Beh je HaCTaBHO Ca UCTPAKUBABLUMA, KAKO KYJIHHAPCKUM
Tako W Ha MOJIpyyjy TEXHOJOruje 3a u3paay oBe Bpcre mnuie. [lokpeHyo je KoMIaHHUjy
,,KonoPizza’’, koja cBOj KOHIIEIT MHIIC Y KOPHETY MIUPH Kpo3 MTanujy u octaTak cBeTa.

Wneja je 2003. roauHe HAKOH Ipe3eHTaluje y MujaHy J0KHBEIa OrpoMaH ycrex, a
KOMIIaHHja je CBOje MOCJIOBama pallupuia BeJuKoM Op3uHoM. OBa ujeja KOJUKO roj] 3Bydaa
JETHOCTABHO TOJIMKO j€ U PECBOIYIIHOHAPHA.

IIporec mpaBibea OBE MUIIE CE CACTOjU OJ1 TOTA Jja C€ TECTO 3a MUy 00JIHKYje Y KOPHET,
3aTUM HAIlyHU OCTaJMM CacTOjIMMa — Molapeia, MmedypKe, IIyHKa, MAciIMHE W IOTOM Iiede Y
nehHuIamMa crienujarHo HallPaBJbEHUM 32 FbUX.

Cruxa o6p. 7 - neuerve nuye y KopHemy Cauxa 6p. 8 - nuya y kopnemy

3aK0H O ITUIIN

bynyhu na ce cmarpa na je numa Hactana y Mtanuju, oHENaBHO j€ Y TOj 3€MJbU YBEICH
U ,,3akoH o nuuy’’. MranujaHcko MUHHCTapCTBO TOJLONMPUBPEIE TOHENO j& MPOMUC KOjUM ce
yTBphyje 1mTa ce cMarpa OpurnHaiIHoM nuioM. OBUM je T0BEe/IeHa Yy pell XUIEepHpoLyKIHja MULle
y pecropanuma Op3e ucxpane. [Ipema ToMm 3akoHy, pecTOpaHM KOjU ITaHUPAjy JAa 33J0BOJbE
CTpore MpoIKcCe MOpajy JAa Tpaxe O3HaKy Koja he roctuma naTu 10 3HaWA Ja j€ HUXOB
IIPOM3BOJI TapaHTOBAHO TpaAMLMOHAIaH. MehyTuM mpema HEKHUM MOJalMMa OBaKaB CTATYC je
zarpaxuiio camo 200 ox ykynHo 23000 nunepuja y Utanuju.

,,JI1I1a 3aKOH’’ HHUje MPOIHCA0 CaMO J103BOJbEHE BPCTE IHIIE, HETO M JT03BOJbEHE BPCTE
OparHa, COHM M MEKapCKOT KBacla. ¥ OBOM 3aKOHY TaKolje Mumie /ia ce Mulla MEeCH UCKIBYUHBO
pykama, Kao U Ja ce rneue y kameHoj nehuunm Ha 485° C, na 6u Omina meka u enactuyHa. OBaj
3aKOH je JIOHeT Ha MHUIUJaTHBY HTAlMjaHCKOI YIpy>Kema MHUIa MajcTopa, ca IUJbEM Ja ce
3alITUTH jeJIHa O/l HajCTapHjUX raCTPOHOMCKHUX TpaaUIIdja.



TECTO 3A THUITY

Tecmo 3a nuyy

epeme mepuuke ;
epeme npunpeme oGpaDe 3axmesnocm opoj ocoba
60 mun D0 20 Murya npunpeme ®e® 4
peonu | nompebue | jeouHuya opymo % Hemo
opoj | HamupHuye Mepe KOIUYUHA | OmNnamKa | KOIUYuHa
1. OparrHo g 500 / 500 <
2. BOJA ml 200 / 200
3. KBacail g 10 / 10
4. co g 5 / 5
Tecmo 3a nuyy
B yIbe ml 10 / 10
Ilpunpema Tonnomna oopaoa

Y OpaiiHy HanpaBUMO pyIy Ha
CpeAMHH M y 1Y JaraHo A0AaMo
KBacam KOju je (EpMEHTHUPAO Y
MJIaKO] BOJM, T1a 3aTUM CO U YJbE U
Ha Kpajy Body mo morpebu. Kana
3aMECHMO - TE€CTO, IMPEKPHjeMO Ta
KpPIIOM 1 OCTaBMMO Ta jelaH caT Ja
depmentupa. Kama je  Tecto
dbepMeHTHpANO  pa3ByuYeMo  ra
OKJIaTHjOM Ha JKeJbeHY Ne0JbUHY U
OCTaBUMO Ja OJCTOju jour 15
MUHYTa. Taga je TeCTO CIPeMHO 3a
(huI0BaKkE U NENICHE.

IMuma ce y kyhHum ycioBuMa
neye Ha TeMmImeparypaMa  Of
ormpuiuke 200-220° C.

Enepzemcka epeonocm
170 Kcal

HPEIIOPYKA: Tecto
3a MMUILY MOXKETE
¢buI0BaTH MO KEIBU.




Huua ,,Capricoza'’
epeme mepuuxe ;
épeme npunpeme b 3aXmeeHOCH opoj ocooa
60 mun S sty npunpeme ®e® 4
peoHu | nompebne | jedunuya | 6pymo % Hemo
opoj | HamupHuye Mmepe KOIUYUHA | OMNamKa | KOIuYuHa
1. TR O g 500 / 500
THILY
2. e g 200 / 200
napanajza

3. raynaa g 250 / 250

4. IyHKa g 250 / 250

S. neuypke g 150 / 150

Huuya
6. OpHTaHO g 0 YKyCy / / ,,Capricoza"
Ilpunpema Tonnomna oopaoa
Tecto mnpemaxemo cocom ox |[Tocytu opuranom wu nehu Ha i s
napamajaza, mocremo HapenganoMm |200-220° C oko 15 munyTa. Hep. 3ef,'7 ;m;(ep ‘l” e
rayJ oM, MpeKo TOora CTaBHUMO 8
WCIeTIKaHe  JucThhe IIyHKEe ¢ MPEINOPYKA:
nevypKe ceueHe Ha iuctuhe. D b e s
HeuypKe, MOXKETE UX
M30aIUTH.




Huya ,Mapzapuma''

epeme mepuuxe :
epeme npunpeme i 3aXmeeHOCH opoj ocooa
60 mun Ao 2D e npunpeme ©® 4
peonu | nompebne | jeOunuya | O6pymo % Hemo
bpoj | nHamupHuye mepe KOIUYUHA | OMNAamKa | KOAUYUHa
i e g 500 / 500
HILY
2. bl g 200 / 200
napajajza
P L KOM 20 / 20
opuraHa
4. 250 / 250
Mornapesna g Muna
Ilpunpema Tonnommna oopaoa S

Tecto mpemakeMo cocoM On
napajjasa, MpeKo ’wera J04ajeMo
KOMaJie Mollapeie W Ha Kpajy
CBEXE JTUCTOBE OpUTaHA.

Mapraputy nehn Ha TemmepaTypu
ox 200-220° C oxo 20 MuHyTA.

Enepzemcka epeonocm
250 Kcal

NPEIIOPYKA:
JIucToBe cBexer opuraHa
je HajOboJbe MOAEIUTUH U
NIOJIOBMHY CTaBHTH TP
neuema a  OCTaTKOM
YKPaCHTH  THIly  Tpe
cepBHUpama.
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Huuya ,,Funghi’’

epeme mepuuKe :

epeme npunpeme LR 3axmeeHoCcm opoj ocooa
60 mun hiennin npunpeme ©® 4
peoHu | nompebHe | jeOunuya | 6pymo % Hemo
opoj | mamupnuye Mmepe KOIUYUHA | OMNAMKA | KOAUYUHA
1. SELR g 500 / 500
LY
2. el g 200 / 200
napajajza
3. rayzaa g 250 / 250
4. neuypke g 250 / 250
Iluya
ol OpHUTaHO g 0 YKYCY / / »Funghi’’
Ilpunpema Tonnommna oopaoa

Tecto 3a nuny npemasatu COCoOM

on

napaznajsa,

PEKo

TOora

CTaBUTHU pEHJaHy rayay, a 3aTUM
revyypKe celkaHe Ha auctuhe.

[Tocytu opuranom u niehu Ha 220°
C oko 15 munyra.

Enepzemcka epeonocm
260 Kcal

HPEITIOPYKA: 3a oBy
U1y je HajOOJbe KOPUCTH
HIAMITUELOHE Al Ce TI0
YKyCy MOTY J0JaTh H
BprambH.
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Huya ,,Napolitana’’
epeme mepuuke .
épeme npunpeme SN 3axmesHocm opoj ocoba
60 mun DIz S Ba npunpeme ©® 4
peonu | nompebne | jeounuya | opymo % Hemo
opoj | HamupHuye Mepe KOIUYUHA | Oomnamxa | KOTuduna
1. HReEG B0 g 500 / 500
002000
2. Bt g 200 / 200
napazajza
3. rayjaa g 250 / 250
4. CIIAaHWHA g 150 / 150
5. KoOacua g 200 / 200 IMuua
»INapolitana’’
6. OpPHUTaHO g 0 YKyCy / /
Ipunpema Tonnomna oopaoa
Tecto 3a muiy npemasatu cocoM |[locytu opuranom u nehu Ha 220° E 5
ol mapamajzda u npekputH |C oko 15 munyTa. Hep. zef;rgm;{ep f iy
peHmaHoM raynom. Ilpeko Tora £3
CTaBUTH CeueHe KOJIyTOBE MPENOPYKA: 3a osy
KOOAacuIle U MIHUTOBE CIIAHUHE. iy je Haj6oIbe
KOPUCTHTH Mallo Jbyhe
KoOacuile, a
HAJTIOTO/THUJU j& KYJICH.




Huuya ,,Frutti di Mare’’

epeme mepuuke ;

epeme npunpeme T 3axmeenocm opoj ocoba

60 mun Db npunpeme ®e® 4
peoHu | nompebHe | jeouHuya opymo % Hemo
opoj | HamupHuye Mepe KONUYUHA | OmnamKka | KOTUYuHa
1. SREEOR g 500 / 500
HUILY
2. e 9 200 / 200
napajajza

3. rayzaa g 250 / 250

4. JIUTEHE g 150 / 150

5. Jarme g 150 / 150

6. HIKaMITH g 100 / 100

Iuya
MacCIIHHOBO

! yibe 9 1 / 1 wFrutti di Mare’’

8. napasaj3 g 100 / 100

9. OpHTaHO g 0 YKYyCy / /

Ilpunpema Tonnomna obpaoa

[TnomoBe  mopa  mpBo  Tpeba |[locyT opuranom u mehu ma 220° Enepcemcka
MapUHUPaTH y MaciuHoBOM Yiby, |C oko 20 MuHyTa. épeonocm
CUTHO CEIKAaHOM  Mapanajzy | 240 Kecal
opurany. Hakow Tora, Tecro MIPEIIOPYKA:

MpeMaXeMO COCOM Oj Tapasajsa,
CTaBMMO PCHJAaHy Tayjay, Ila 3aTUM
IIKaMIIC, JINTEEC U JarkeE.

Jlurme je Haj0obe
ucehn Ha KOJIyTOBE U
TO IIPE€ MapuHHpamha.
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Huua ca noephem

eépeme npunpeme P ew;eﬁzzaegeuuke 3axmeeHocm opoj ocoba
60 mun S R npunpeme ®® 4
peoHu | nompebne | jeounuya | Opymo % Hemo
opoj | mamupHuye mepe KOMUYUHA | OMNAmKA | KOAUYUHA
1. SRS g 500 / 500
1807000

2. i g 200 / 200

napajajza
3 Byl g 150 / 150

' rnapMesa”

4. TR g 120 / 120

HanpuKe
5, vl o g 12 / 12

napazaaj3
6. MPa3UITyK g 110 / 110
7. Morapena g 150 / 150 Iuya ca nosphem
8 MAacJIMHOBO g 10 / 10

yIbe

9. 6ubep g 1 / 1

Ilpunpema Tonnommna oopaoa

[Ipaswiyk M Manpuky HMCElKaTu
CUTHO, IOCYyTH ~HX ca JBE
Kalln4yuile — MacjiMHOBOI  yJba
KojeM cMo jaodanu 6ubep u co.
CnoxuTu ¥X Ha @Danup 3aa
Medyerme U CTAaBUTH Yy 3arpejaHy
pepHy Ha 200° C oko 10 muHyTA.
TecTo cTraBUTH y HayJbEHM ILIEX,
npemMasaTi MacUpaHoOM
napaziaj3oM U J0JIaTH MpasuiykK U

nanpuky. Pacrnopenutn 3aTUM
MolL@apeny, Tpallak | IIepu
napauaj3  Koju  je  HajooJbe

MIPETIOJIOBUTU  KOje je Hajoosbe
MPEIIOJIOBHUTH.

Ha xpajy mocyTu HapeHIaHH
napmes3aH u nehu Ha 220° C oko
10 munyTa.

Enepzemcka epeonocm
260 Kcal

MPEIIOPYKA: Ha
Kpajy YKpPaCHUTH
JUCTOBMMA OpUTaHa paau
apome " JIeTIer
u3riena.
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Bezemapujaucxa nuua ca uHmezpajtHum mecmom

epeme mepuuke ;
epeme npunpeme B 3axmesHocm opoj ocoba
60 mun 320 aiiyma npunpeme ®® 4
peonu |  nompebHne | jeQunuya | opymo % Hemo
bpoj | HamupHuye Mepe | KOWYUHA | omnamka | KoauduHa
TECTO O
1. HUHTErPaHOT g 500 / 500
OparniHa
2. k0 g 200 / 200
napazajza
3. naTiujaH g 250 / 250
4. TUKBULIE g 150 / 150
5 HanpuKe g 100 / 100 B 5
ezemapujancka nuua
6 MacJIMHOBO g 10 / 10 ca uHmMezpaiHum
yJbe mecmom
7. OpPHUTaHO g 0 yKyCy / /
Ilpunpema Tonnomna oopaoa
[laTnupan, TukBune u mnanpuke |Ilede ce y 3arpejaHoj pepHU Ha E 5
Tpeba ompatu, ourictutd U ucehu |200-220° C oko 15 munyTa. ep zeznéf)m;(ep (i, nocH
Ha  [mHATE.  TecTto  Hajupe 35
peMaszaTd CcOoCcOM O Tiapajaj3a, MPEINOPYKA:  Osoj
3aTuM nopehatu mosBphe u Ha MU MOYKETE IO KeJbU
Kpajy HOCYTH TTapME3aHOM. JOJABATH M APYTO
noBphe, ajid yKOJHUKO
CTaBJbaTe KpacTaBail
HeMOj Te ra mehu myro
Beh ra y10/1ajTe Majo mpe
Bahema muIle U3 pepHe.
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Huua ,,Quattro stagioni’’

epeme mepuuke £
epeme npunpeme TR 3axmegHocm opoj ocoba
60 mun 2Dt npunpeme ©® 4
peoHu | nompedHe | jeOunuya |  6pymo % Hemo
opoj | HamupHuye Mepe KOIUYUHA | OMNAMKA | KOTUYUHA
1. R g 500 / 500
ULy
2. el g 200 / 200
napajaajza
3. raynaa g 250 / 250
4. Kobacuiia g 150 / 150
5. neyypKe g 80 / 80
6. HIyHKa g 150 / 150
Ty Huua
7. Jaja KOM 1 / 1 »Quattro stagioni”
8. OpHUTaHO g 0 YKyCy / /
IHpunpema Tonnommna oépaoa
Tecto 3a muny mnpemasatu cocoMm |[Ipeko muiEe NmocyTu OpUraHo M Enepzemcka
ol mapagaj3a u npekputu ra [nehu va 220° C oko 15 munyTa. épeonocm
pEeHIaHOM rayJioMm. [Ipexo 290 Kcal
PEHIAHOT CHUpa HOXeM O00eNexXUTH IIPEIIOPYKA:
YeTBpPTHHE U charatu Ha cienehu YMECTO LIYHKe Ha OBY
HauMHa: MpBa YETBPTHHA MEUypKe MLy MOXETe CTABHTH
ceyeHa Ha  Jjucruhe,  Apyra [ICUCHHALY.
4yeTBpTUHA JHUCTUhU IIyHKe, Tpeha
YeTBPTHHA KOJIYTOBH KoOacuiie u
4eTBPTA YETBPTHHA jaje.
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Huuya ,,Quattro formaggi’’

épeme mepuuke ;

epeme npunpeme s 3axmesHocm opoj ocoba

60 mun NV HBima npunpeme ®e® 4
peonu |  nompebne | jeQunuya | - 6pymo % Hemo
opoj | Hamupnuye Mepe KOMUYUHA | omnamKka | KOIuYuHa
1. A g 500 / 500
1807000
2. i g 200 / 200
napajajza

3. rayzaa g 250 / 250

4. TOproH30Ja g 50 / 50

5. MJIaId CUD g 100 / 100

6. ae g 100 / 100

KYLJIMLIE Huya
539
7. OpPHTaHO g 0 YKyCy / / »Quattro formagg
Ilpunpema Tonnomna oopaoa
Tecro 3a mumy npemaxemo cocom |[TocieMo opuraHo W medeMo Ha Enepzemcka
on mapanaj3a ma My gomajemo (220° C oko 17 mMuHyTA. epeonocm
pEIOM, pEHJIaHy Taydy, YCHUTHCHY 320 Kcal
TOPrOH30JTy, CHTHO CElKaH MJyaau MPETNIOPYKA:
CHp M KYTJIUIIE MOIIapelie. VKOIHKO HUCTe
JbyOuTEJh  TOPHO30JIE

MOXKETe je 3aMEeHHUTH
KajMaKOM WM HEKOM
JPYTOM BPCTOM CHPA.
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Huuya ,,Hawaii’’

epeme mepuuKe <
epeme npunpeme TR 3axXmeeHoCm opoj ocooa
60 mun N2 npunpeme ©e® 4
peonu | nompebHe | jeounuya | 6pymo % Hemo
opoj | namupnuye Mmepe | KOuuuna | omnamka | KOmuduHa
i EHRLEE g 500 / 500
IHILY
2. bttt g 200 / 200
napajajsa

3. rayaa g 250 / 250

4. aHaHac g 150 / 150

bl IIyHKa g 250 / 250

Iuya
6. OpHI'aHO g 10 YKyCy / / »wHawaii’’
Ipunpema Tonnomna oopaoa

Tecto 3a nmuny mnpeémasatu COCoOM

on

napajgajza o

HPEKPUTH

peHaaHoMm raynaom. Ilpeko Tora
mopehatu JAWCTOBE IIYHKE W Ha
TO CTABUTHU KOJyTOBE aHAHACA.

Hocytu opuranom u mnehu Ha
220° C oko 12 munyra.

Enepzemcka epeonocm
260 Kcal

INPEINOPYKA: Ha oy
nuiy He Ou  Tpebdaio
CTaBJbATH OPUTAHO Jia Ce
IEroBa apomMa He OH
moMemiajge ca  apoMoM
aHaHaca.
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Iuua ,,Calabreze’’
i epeme mepuuxe 60l 006
,peme npunpeme b 3axmeeHoOCH poj ocooa
60 mun B2 sy npunpeme ©® 4
peoHu |  nompebne | jeouHuya | Opymo % Hemo
opoj | HamupHuye Mmepe KOMUYUHA | OMNAMKA | KOIUYUHA
1. SR DY g 500 / 500
Uy
2. il g 200 / 200
napajajza

3. rayaa g 250 / 250

4. HIyHKa g 200 / 200

S. napazaj3 g 200 / 200

6. ClTaHWHA g 100 / 100

Huua
7. MITaJIH CUP g 100 / 100 ,,Calabreze”
8. OpHUTaHO g 0 yKyCy / /
Hpunpema Tonnommna oépaoa
Tecto 3a mumy npemaszatu cocom |[locytu opuranom u mehu 220° C E )
Ol mapajaj3da U  OPEKPUTH |0KO 15 muHyTa. hep zegg)m;csp ‘13 i ath
peHmaHoMm raynoM. IIpeko Tora M.
CTaBHUTH JINCTHNE IIyHKE U TaHKO [PEIIOPYKA:
CeUYeHEe KOIYyTOBE Mapajajza, Kao YMecTo  Myazor  cupa
KpHUIIKE MJIAJ0r CHpa W TaHKO MOJKETe CTaBuTH  (era
CEYCHE ITHUTOBE CIIAaHUHE. CHp @ YMeCTO IIyHKe
NCYCHHUITY.
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Iuya ca nputymom

epeme mepuuke

epem;onjil;l:lpeme bl ;;.:c;zpez;zc.n: opoj Zcoﬁa
00 20 munyma
peoHu | nompebne | jeOunuya | oOpymo % Hemo
opoj | nHamupnuye Mmepe KOIUYUHA | OMNamka | KOIUYUuHa
1. R Pa g 500 / 500
18070004
2. e 9 200 / 200
napajajza
3. rayaa g 250 / 250
4. puryTa g 250 / 250
5. MacCJIHHe KOM 12 / 12
6. OPHTaHO g 10 YKYCY / / Iuya ca npuiymom
Ipunpema Tonnomna oopaoa

TecTo 3a muUIly MPEeMa)xeMo COCOM
napangajza u
peHIaHoM rayaoM. IIpeko Tora

on

TIPEKPHjeMO

mopehaMo TaHKO ceYeHe NIHUTOBE
TpIIYTe ¥ CTABUMO MacIIHHE.

[Tociemo opuraHom u Mne4emMo Ha
220° C oko 14 munyTta.

Enepzemcka eépeonocm

290 Kcal
IMPEIIOPYKA:
[Mpmryty je  HajboJbe
CTaBUTHU Ha Beh
UCTICUEHY TMHUIly Ja He
Ou  um3ryOmma  cBOjy

apomy.
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Huuya ,,Carna di Polo”’

i épeme mepuuke G0l 0cob
peme npunpeme b 3axmesHocm Poj ocooa
60 mun S sty npunpeme ®® 4
peoHu |  nompebne | jedunuya | Opymo % Hemo
opoj | mamupruye Mepe KOIUYUHA | OMNamKa | KOTuduHa
1. R Pa 9 500 / 500
Iy
2. e 9 200 / 200
napajajsza
3. raynaa g 250 / 250
4. MUJICTHHA g 250 / 250
5, T g 150 / 150
roBphe
6. MAacJIMHe KOM 12 / 12 Iy
,»Carna di Polo’’
7. OpPHUTaHO g 10 YKyCy / /
Ilpunpema Tonnomna oopaoa
Tecto 3a muiyy npemasatu cocoM |Ilocytu opuranom u nehu na 220° E )
ol mapamajaza u  nupekputu |C oko 12 MunyTa. Hnep 2e2né;m;<ep ‘l” Hpem
peHIaHoM raynom. [Ipexo Tora £
CTaBUTH KOMaJe WCElIKaHe U IIPEIIOPYKA:
MPETXOAHO TMPOIPKEHE MUICTHHE VMecTo VST B ITa
¥ MENIaBuHy 1noBpha. noBpha MoxeTe nomaTu
Behy KOJMYHHY
MUJICTHHE.
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Huuya ,,Calamari’’

epeme mepuuke :

épeme npunpeme e 3axmesHocm opoj ocoba

60 mun A0 20 et hybiea npunpeme ®® 4
peoHu | nompedbue | jeOunuya | Opymo % Hemo
opoj | HamupHuye Mepe KOIUYUHA | OMNamKa | KOIuYuHa
1. SR D 9 500 / 500
1807000
2. et g 200 / 200
napajajza

3. rayja g 250 / 250

4. JIATHE g 250 / 250

5. Oemu Iyk g 5 / 5

6. LIPHU JIYK g 50 / 50

7. MacanHe KOM 12 / 12 Iuya

s, Calamari’
8. py3MapuH g o yKyCy / /
9. OpHUTaHO g o yKycy / /
Ilpunpema Tonnommna oopaoa
Tecro 3a muiy mpemaszatu cocom |[locyTH opuraHom u py3MaprHOM Enepcemcka
on  mapamaj3da u  npekputH |u nehu Ha 220° C oko 15 MuHyTAa. épeonocm
pennanom rayaoMm. Ilpeko Tora 240 Kcal
CTaBUTH KOJYTOBE JIMTEH U JIyKa, MPENOPYKA:
Kao M MacliMHE U OeJH JIyK. [lo yKycy  MoXeTe
n30anuTH 0eu JIyK.




Cpncka nuya

épeme mepuuke :
epeme npunpeme e 3axmeeHoOCm opoj ocooa
60 mun Db npunpeme ®® 4
peoHu | nompebdHe | jeounuya opymo % Hemo
opoj | namupnuye mepe KOMUYUHA | OMNAMKA | KOIUYUHA
1. SREEO g 500 / 500
THILY
2. ihedtes 9 200 / 200
napajajza
3. rayaa g 250 / 250
4. IIyHKA g 200 / 200
5. IIeYECHUIA g 150 / 150
6. KoOacuia g 100 / 100
7 H;’Iy;i(a KOM 2 / 2
P Cpncka nuya
8. KajMaK g 100 / 100
9. OocHIbak g 0 YKYyCy / /
Ilpunpema Tonnommna obpaoa

Tecro 3a muiy mpeMa)xxeMo COCOM
Ol Tmapajjaza M MOPEKpUjeMo
penmaHoMm rayaom. Ilpeko Tora
CIIO)KUMO ~ JHCTHhe  IIyHKE U
MEeYeHUIle, KOJYTOBE KoOacwiie Wu
JbyT€ MAIpUKe U Ha Kpajy CTaBUMO
KajMaK.

Ilocenmemo OOCHJEKOM M ITE€UEMO
Ha 220° C oko 15 munyTa.

Enepcemcka
eépeonocm
360 Kcal

MPEITIOPYKA:
YMecTo JbyTe manpuke
MOXeTe CTaBUTHU
0o0uYHY CJIaTKy
MANpHUKYy.
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Ileneponu nuya

i epeme mepuuke 6107 0Cob
peme npunpeme i 3axmegHocm POj ocoba
60 mun I Wi npunpeme ®e® 4
peoHu | nompebHe | jedunuya | bpymo % Hemo
bpoj | HamupHuye Mepe KOJIUYUHA | OMNAMKA | KOMUYUHA
1 TR e g 500 / 500
LY
2. et g 200 / 200
napajajza
3. rayaa g 250 / 250
4. Tabacko coc g 3 / 3
e R g 250 / 250
Kobacuia
6 i KOM 2 / 2
ManpuKa
7. neuypke g 150 / 150 Ieneponu nuya
8. OpHUTaHO g 0 yKyCy / /
Ilpunpema Tonnommua oopaoa
Tecro 3a nuiy npemazatu cocoMm |Ilocytn opuranom u nehu na 220° E )
on mapamaj3a u  npekputu [C oko 15 munyTa. e zegtegm;(ep i gl
pennanoMm rayjaom. IIpexo mume ft
chumaTu - T00acKo COC, CTaBUTH IIPEIIOPYKA:
KOJYTOBE MENepoHU Kobacuile M T06acko coc H  JbyTy
JpyTe  Hanpuke M juctuhe TATpHKY MOSKETE
[egypaKa. CTaBUTH I10 YKYCY.




24

[Tuiie y 'mHMCOBO] KB-U3HU peKoOpaa

Hajseha nuua Ha cBety nmana je Texxuny ox 12 tona u 190 kunorpama u HanpaBbeHa
je 08.12.1990. y Jyxknoadpuukoj pemyOnuiu. OBa nuia je umaia npeuHuk o 37,4 metpa.

Hajay:xa nuna Ha cBety npunpemsbeHa je 31. 05. 2011. y [lInanuju u 6una je myradka
1141,5m, a mmpoka 36umM. OBa numa je mpuIpeMaHa Ha IMOCEOHOM CTONY KPEHpPaHOM 3a OBY
npuwiuky. ['oToBa nuna je Gmia ucedeHa Ha nmapuyuhe U MpojgaBaHa Mo LIEHU O] JEAHOT eBpa Mo
oco0u, a HOBAIl j€ OTHILA0 y JOOPOTBOPHE CBPXE.

Hajckymba numa Ha cBeTy ce IMpOM3BOIM y pecropany ,, Maze" I'opaona Pemsuja y
Jlongony. OBa nuia uMa TaHKY KOpY, a CacTojiu cy: mupe on Oenux Tapryda, hoHTHHA cHp,
0ebu Mouapena, naHJueTa, Lel neuypKke, JUBJbY MU3YHa cajary.

Bpoj najsunie HanpaB/beHUX nuUAa 3a 24 cara je 7539 u oBaj pekop/ j€ HOCTUTHYT Y
Ksuncnenay y Aycrpanuju uzmehy 16. n 17. jyna 2012. [IpaBsewe je noueno 16.06.2012. y 09
caTH YjyTpy M 3aBpHIIAIO c€ HaKOH noHohu 17.06.2012.

Bpeme 3a koje je HajOp:xe mojenena nuua ox 32uM usHouu | MUHYT, 9 cekyHau u 36
CTOTHHKH. BiacHuk oBor pekopaa je jananail Takepy KoOajamm a pexopi je MOCTaBJbEH
12.02.2012. OH je oBy nuIry mojeo u3 3 nesna, a OBO My je mecTu [ MHUCOB peKop/I.

Hajseha xkammona Ha cBery je Omna Ttemka 31,4 kr. OBa muua je HampaBibeHA
18.10.2003. roaute, a BIacHUK pekopaa je Majk BuiicoH ca cBojum koserama y ,,Loveshack”
pectopany y Muaujanu. OBa KajioHa je uMana Iy>KuHy of 2,84 merpa y mupuHy on 55,88
[ICHTUMETDA.

bpoj Hajsunie HanpaB/beHUX NuIA 3a jeaan cat je 206, a oBaj peKopA je MOCTaBHO
bpajan Emnep m3 Oxaja 09.12.2010. Cpaka numna je umana tecto oi 396 rpama, Omia je
npeunuka oa 30uM, umana je ox 120-170rp coca un u3mehy 220-280rp cupa.

Hajseha numa nocrynHa y KoMepuujaJiHOj Mpoaaju uMa BeluduHy ona 1,37m u
npojaje ce y nuuepuju ,,Big Mama" y Jloc Auhenecy y Kannpopuuju. OBa nuua je 4eTBpTacTor
obiuka u 06uuHO je nojene uamehy 50-100 spynu, a niena joj je 200 momapa. Jla 6u cTe moOwIM
OBY IUILy MOpATE j& HajMamke je/laH JaH PaHHje HAaPYIUTH.
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